WYMAGANIA EDUKACYJNE
DLA UCZNIOW KLAS I-111

Wymagania edukacyjne opracowane zostaty w oparciu o

v

v

Podstawe programowa dla szkoly podstawowej zgodnie z Rozporzadzeniem Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogodlnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty 1 stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogo6lnego dla szkoty policealnej

Program nauczania edukacji wczesnoszkolnej dla klas I-IIT szkoty podstawowej autorstwa
Jadwigi Hanisz ,,Program edukacji wczesnoszkolnej klas I-III” wydawnictwa — WSIP oraz
program nauczania dla klas 1-3 ,,Ale to cieckawe” Mac Edukacja autorstwa Jolanty
Okuniewskiej, Sabiny Pitat i Beaty Skrzypiec

Statut Szkoty Podstawowej Nr 4 w Zyrardowie.

Zakres i przedmiot oceny biezacej i oceny opisowej ucznia uwzglednia efekty dydaktyczne i
wychowawcze 1 obejmuje opis osiggnig¢ dydaktycznych w zakresie:

LU

edukacji polonistycznej;
edukacji matematycznej;
edukacji przyrodniczej;
edukacji spolecznej;
edukacji plastycznej;
edukacji technicznej;
edukacji muzycznej;
wychowania fizycznego;
edukacji informatycznej.

KLASA PIERWSZA

Edukacja polonistyczna

Stuchanie
Uwaznie stucha wypowiedzi nauczycieli, innych osdb z otoczenia.
Wykonuje proste polecenia.
Wykonuje zadania wedtug ustyszanej instrukc;ji.
Uwazne wshuchuje si¢ w to, co rozmdéwca przekazuje.

Moéwienie
Poprawnie artykutuje poszczegdlne gloski i cale wyrazy.
Zwraca uwage na wlasciwe akcentowanie wymawianych wyrazow.
Dobiera stowa adekwatnie do rodzaju i intencji wypowiedzi: informacji, pytania, odpowiedzi,
prosby, podzigkowania, powitania, pozegnania.
Dba o kultur¢ méwienia — nadawca zwraca si¢ do odbiorcy informacji, nawiazuje z nim
kontakt wzrokowy i stuchowy.
Cwiczy sie w mowie monologowej: wypowiadanie si¢ dziecka na temat wiasnych przezyc,
wydarzen, lektury, filmu, zachowan w krotkiej kilkuzdaniowej formie; udziela odpowiedzi na
pytania; wyglasza z pamigci wiersze.
Cwiczy sie w mowie dialogowe;.
Opowiada tresci pojedynczego obrazka.



e Opowiada na bazie historyjki obrazkowej.

Czytanie
Poprawnie rozpoznaje i odczytuje wszystkie litery alfabetu.
Dokonuje analizy i syntezy wyrazéw. Wyr6znia w nich litery, gloski, sylaby.
Czyta wyrazy jedno-, dwu-, a nastepnie wielosylabowe oraz krotkie zdania i teksty.
Wdraza si¢ do czytania calymi wyrazami.
Czyta indywidualnie, zespotowo, glosno i cicho krotkie teksty z podrecznika.
Wdraza si¢ do czytania z naturalng intonacja.
Nasladuje wzorowe czytanie nauczyciela.
Czyta fragmenty lektur wybranych przez nauczyciela.
Podejmuje proby samodzielnego czytania ksigzeczek oraz czasopism dla dzieci.
Odczytuje i rozumie sens uproszczonych rysunkow, piktograméw, znakow informacyjnych i
napisow.

Pisanie
Kresli linie, znaki literopodobne.
Ksztattnie, prawidlowo pisze w separacji kolejno poznawane litery.
Poprawnie taczy litery w pisanych wyrazach.
Uktada wyrazy z rozsypanki literowej, a nastgpnie proste zdania z rozsypanki wyrazowej i
zapisuje je.
Przepisuje wyrazy i krotkie zdania z tablicy, z ksigzki.
e Pisze z pamigci poznane i omoéwione wczesniej wyrazy.
e Podpisuje ilustracje.

Ortografia
Pisze wyrazy z literami oznaczajacymi spotgtoski migkkie.
Zapisuje dwuznaki (ch, rz, sz cz, dz, dz, dz), wyrazy z g, ¢.
Zapisuje wielka literg poczatki zdan, imion i nazwisk, nazw panstw, miast, rzek.
Pisze poznane na zajeciach wyrazy z 6, h, ch, z, rz.

Ksztalcenie jezykowe
Rozréznia pojecia: gloska, litera.
Wyroéznia sylaby w wyrazach.
Wyroéznia wyrazy w zdaniu.
Wyroéznia zdania w tekscie.

Edukacja matematyczna

Stosunki przestrzenne i cechy wielkosciowe
Okresla potozenia przedmiotow wzgledem obserwatora.
Okresla potozenia jednych przedmiotéw wzgledem innych obiektow.
Wyznacza kierunki w przestrzeni: na lewo, na prawo, do przodu, do tytu, w goére, w dot.
Ocenia odlegtosci miedzy obiektami: daleko — blisko, blizej — dalej; blisko — blizej — najblizej.
Poprawnie uzywa przyimkow, np.: za, przed, nad, pod, do, z, w, na zewnatrz, wewnatrz, obok.
Przypisuje przedmiotom cechy typu: krotki, szeroki, wysoki, dhugi, waski, gruby.
Poréwnuje przedmioty pod wzgledem wybranej cechy: dtugi — krotki; dhugi — dtuzszy —
najdhuzszy; waski — szeroki itp.
e Porzadkuje przedmioty wedtug wielkosci, od najmniejszego do najwigkszego i odwrotnie

(tworzenie ciagow rosnacych badz malejacych).



Rozumienie liczb i ich wlasnosci
Zapisuje liczby za pomoca cyft.
Rozktada liczby na sktadniki.
Poréwnuje liczby.
Porzadkuje liczby w okreslone ciagi malejace lub rosnace; zna miejsce liczby na osi liczbowe;.
Zna pojecia: liczby jednocyfrowe, liczby dwucyfrowe; zapisuje liczby cyframi arabskimi.
Zna strukture liczby dwucyfrowej (dziesigtkowym systemem zapisywania liczb); wyrdznia
rzad: jednosci i dziesiatek.
Porownuje liczby dwucyfrowe w zakresie 20; umieszcza je na osi liczbowe;.
Porzadkuje liczby wedtug wielko$ci — rosnaco i malejaco.
Liczy dziesigtkami do 100.
Dodaje i odejmuje liczby w zakresie 20.
Zapisuje dziatania za pomocg znakow matematycznych.
Wykonuje obliczenia pieni¢zne.
Dodaje i odejmuje liczby wewnatrz drugiej dziesiatki.
Dodaje i odejmuje liczby z przekroczeniem progu dziesigtkowego.
Dodaje i odejmuje kilka liczb; poznaje i stosuje wlasnosci dodawania — przemiennosci.
Dostrzega zwigzek dodawania z odejmowaniem (ksztalcenie nawyku sprawdzania
poprawno$ci odejmowania za pomoca dodawania; rozwigzywanie tatwych dzialan z
niewiadoma w postaci okienka).

Czytanie tekstow matematycznych
Rozwigzuje proste zadania tekstowe.
Analizuje tre$¢ zadania tekstowego.
Uktada proste zadania tekstowe.

Pojecia geometryczne
Dostrzega ksztatty roznych figur geometrycznych w otoczeniu.
Rysuje figury za pomocg szablonow.
Obrysowuje modele figur geometrycznych.
Tworzy ksztatty ré6znych figur poprzez rozcinanie, zginanie, uktadanie jednych figur z drugich.
Odroznia i podaje nazwy takich figur, jak: koto, trojkat, prostokat, kwadrat.
Rysuje i mierzy odcinki (w zakresie 20 cm).

Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych
Klasyfikuje przedmioty wedtug wyrdznionej cechy.
Tworzy zbiory zgodnie z podanym warunkiem.
Ustala warunek, ktory spelniajg elementy wskazanego zbioru.
Przelicza elementy w zbiorach.
Poréwnuje liczebno$ci dwoch zbioréw (rozumienie poje¢: mniej — wigcej — tyle samo i
zapisuje te relacje za pomoca znakow: <, >, =).

Czas kalendarzowy
Zna nazwy dni tygodnia; wymienianie je we wlasciwej kolejnosci.
Zna nazwy kolejnych miesigcy w roku.
Podaje nazwe aktualnej pory roku oraz biezacego miesigca.
Wyszukuje w kalendarzu daty wazne dla dziecka, np. urodzin, imienin, $wiat.

Czas zegarowy
Zna tarcze zegara i okresla role poszczegolnych wskazowek.
Odczytuje pelne godziny.
Dokonuje proste obliczenia zegarowe na pelnych godzinach.



Dhugos¢
Mierzy dlugosci réznych przedmiotéw réznymi miarkami.
Wskazuje przydatnosci pewnych cze$ci ciata do wykonywania pomiaru: stopa, dton, palec,
przedramig itp.
Korzysta z linijki, mierzy w zakresie 20 cm.

Masa
Wazy przedmioty na wadze bez uzycia odwaznikow (stosowanie okreslen: cigzszy — lzejszy —
tak samo ciezki; tu wigcej — tu mniej — a tu tyle samo).
Zna pojecie kilograma.

Pojemnosé
Zna pojecie litra.
Odmierza ptyny ¢wierclitrowe kubkiem i litrowym naczyniem.

Edukacja przyrodnicza

Urzadza kacik przyrody w zaleznos$ci od mozliwosci.

Rozréznia i podaje nazwy warzyw; wymienia i wskazuje ich cze$ci jadalne (zbidr warzyw;
warto$ci odzywcze; surowki).

Zna roézne sposoby przechowywania warzyw - przetwory.

Rozpoznaje i podaje nazwy ozdobnych roslin kwiatowych.

Rozpoznaje i podaje nazwy drzew owocowych.

Rozpoznaje po lisciach i owocach wybrane drzewa lisciaste.

Wymienia ptaki, ktore odlatuja.

Zna zwierzeta zyjace w naturalnym Srodowisku, ich wyglad, sposob odzywiania i
przygotowania si¢ do przetrwania zimy.

Rozumie konieczno$¢ dokarmiania zwierzat — pasniki; poznawanie zwierzat chronionych.
Obserwuje przyrode, wycigga wnioski.

Rozpoznaje wybrane rosliny kwitngce wiosna.

Segreguje odpady.

Rozumienie znaczenia pojecia opakowanie ekologiczne.

Oszczedza wode. Rozumie jej znaczenie.

Funkcje zyciowe czlowieka — ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek
Odzywianie: rozumie, dlaczego nalezy je$¢ regularnie urozmaicone positki; przyrzadza satatki
warzywne i owocowe.

Higiena osobista: rozumie konieczno$¢ mycia rgk (szczegdlnie po wyjsciu z toalety, po
zajeciach plastycznych, przed positkami); dba o porzadek w plecaku.

Przestrzega zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w klasie, w szkole; uswiadamia sobie
konsekwencje zachowan zagrazajacych bezpieczenstwu.

Przestrzega zakazu zabaw w miejscach niedozwolonych.

Rozumie znaczenie ruchu dla rozwoju organizmu; uprawianie wybranych sportow letnich i
zimowych.

Rozumie potrzebe odpowiedniej ilosci snu.

Poznawanie swojej miejscowosci i swojego regionu
Zna nazwe¢ swojej miejscowosci (nazwa wsi, miasta, dzielnicy, ulicy).
Interesuje si¢ historig swojej miejscowosci (miasta, wsi, okolicy); stucha i opowiada legendy.
Poznaje tradycje zwigzane z wlasnym regionem.
Poznaje prace w pobliskich obiektach ustugowych (zapoznanie z zawodami).
Poznaje obiekty uzyteczno$ci publicznej; utrwala nawyk kulturalnego zachowania si¢ w
miejscach publicznych oraz miejscowych $rodkach transportu.



Wyznacza gtéwne kierunki w terenie: wschod — zachod — pétnoc — potudnie.
Obserwuje zjawiska atmosferyczne: temperatura, wiatr, opady.

Wiedza o naszej planecie Ziemi
Rozumie, Ze Ziemia jest jedng z planet krazacych wokot Stonca.
Oglada globus jako model Ziemi.
Interesuje si¢ zyciem ludzi w r6znych miejscach naszej planety.
Poznaje zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego wynikajace z dziatalnosci cztowieka —
zatruwanie powietrza i wod, za§miecanie, przyczynianie si¢ do pozarow lasow i tak.
Uswiadamia sobie konieczno$¢ ochrony $rodowiska naturalnego: segregowanie odpadow,
stosowanie opakowan ekologicznych i toreb wielokrotnego uzytku; troszczenie si¢ o rosliny i
zwierzeta z najblizszego otoczenia; oszczedzanie wody i energii elektryczne;.

Edukacja spoleczna

Docenia samego siebie i uznaje, ze inni takze sa warto$ciowi; nalezy ich szanowac bez
wzgledu na ich kolor skory, pochodzenie, urode, sprawnos$¢, stan zamoznosci.

Okazuje szacunek innym; w sposob mily traktuje innych; odzywa si¢ z szacunkiem do
nauczycieli, kolegow i innych oséb.

Sumiennie wykonuje swoje obowiazki szkolne.

Opiekuje si¢ stabszym kolega, osobami starszymi oraz innymi ludzmi potrzebujacymi opieki.
Przestrzega wprowadzonych zasad postepowania.

Wyraza szacunek wobec innych dzieci i 0sob starszych poprzez grzeczne zachowanie wobec
nich.

Przestrzega norm obowigzujacych w danej spolecznosci.

Nasladuje i przyjmuje jako wlasne dobre zachowania na podstawie przyktadéw ptynacych z
tekstow literackich i filmow.

Edukacja plastyczna

Rozpoznaje: ksztalt, fakture, wielkos¢, usytuowanie w przestrzeni, oddalenie, barwe.
Odtwarza rytm w powtarzaniu si¢ ksztaltow, barw, faktury, wielkosci.

Dostrzega wymienione wyzej obiekty obserwacji w przedmiotach, postaci ludzkiej,
w ozdobach.

Kresli pojedyncze przedmioty, postaci ludzi, zwierzat, roslin, zjawisk.

[lustruje sceny zwigzane z wlasnymi przezyciami i trescig czytanych tekstow 1 opowiadanych
wydarzen, legend; przedstawia zdarzenia rzeczywiste i fantastyczne.

Cwiczy w rysowaniu oléwkiem, patykiem, piorkiem, kredka $wiecows, kredka pastelowa,
kreda, mazakiem.

Spostrzega, ze gtdwnym $rodkiem wyrazu w rysunku jest linia; uczy si¢ rysowania roznego
rodzaju linii: prostych, falistych, wahadtowych, zygzakowatych, krzyzujacych sie, splatanych,
owalnych.

Poznaje rodzaje pedzli do malowania: cienkie — szerokie, twarde — migkkie.

Maluje pedzlem i farbami kryjacymi na papierze i kartonie.

Podaje nazwy barw uzywanych do malowania; rozr6znia barwy jasne i ciemne.

Wycina i wydziera z papieru; tworzy kompozycji ptaskie.

Lepi z plasteliny, gliny, masy solnej, modeliny.

Tworzy proste ksztatty z papieru metoda origami.

Edukacja techniczna

Planuje i organizuje pracg podczas wytworow technicznych.
Gromadzi odpowiednio dobrany materiat i potrzebne narzedzia.



Odpowiednio przygotowuje miejsce pracy.

Ustala kolejno$¢ wykonywanych czynnosci.

Wykonuje np. ludziki i zwierzatka z materiatu przyrodniczego, zabawki, przedmioty
uzyteczne.

Oszczednie gospodaruje materiatami.

Dba o tad 1 porzadek w miejscu pracy.

Wykazuje tworcza inwencje podczas tworzenia swojego dzieta.

Zna wlasno$ci réznych materialow.

Rozpoznaje materiaty przydatne do majsterkowania:

Okres$lana faktury i wyglad materiatow: miekki — twardy, gltadki — chropowaty, 1$niacy —
matowy.

Umiejetnie dobiera materiat do wykonywanego obiektu.

Bezpiecznie postuguje si¢ prostymi narzedziami.

Zdobywa wprawe w uzywaniu podstawowych narzgdzi.

Zapoznaje si¢ ze sposobami tgczenia materiatow.

Poznaje sposoby przechowywania i konserwowania uzywanych narzedzi.

Zapoznaje si¢ ze sposobami udzielania pierwszej pomocy podczas skaleczenia.

Bezpiecznie korzysta z domowych urzadzen technicznych.

Zapoznaje si¢ z ogdlnymi zasadami dziatania latarki, zegara itp.

Ksztatci umiejetno$¢ wiaczania radia, telewizora, magnetofonu.

Wskazuje zagrozenia wynikajgce z niewlasciwego postugiwania si¢ urzadzeniami
elektrycznymi i gazowymi.

Edukacja muzyczna

Stucha ciszy; rozpoznaje i nasladuje glosy z otoczenia.

Stucha muzyki instrumentalne;.

Stucha muzyki odtwarzanej mechanicznie.

Bierze udziat w koncertach muzycznych.

Rozpoznaje i roznicuje glosy instrumentéw muzycznych.

Wstuchuje sie w dzwieki mowy; rytmicznie recytuje teksty — poprawne fonetycznie,
artykulacyjnie, intonacyjnie; ze zréznicowaniem tempa, dynamiki 1 barwy glosu; z
odpowiednig regulacjg oddechu.

Odréznia glosy meskie 1 zenskie.

Poréwnuje wysokosci dwoch dzwiekdw; dzwieki wysokie (cienkie) — dzwieki niskie (grube).
Rozpoznaje znane piosenki na podstawie melodii (lub ich fragmentow).

Uczy si¢ $piewac piosenki — $piewa zbiorowo i indywidualnie.

Spiewa hymn Polski.

Uczy si¢ prostych form tanecznych: krok podstawowy, skoki i podskoki, klaskanie, grozenie
palcem, ruchy nasladujace.

Wypowiada krotkie teksty ze zmiang tempa, dynamiki, artykulacji i intonacji glosu.

Recytuje rytmicznie sylaby, stowa, zdania.

Powtarza tematy rytmicznie w formie echa: klaskanie, stukanie, recytacja, ruch, gra na
instrumentach.

Swobodnie porusza si¢ w takt muzyki.

Tworzy muzyczne ilustracje do wierszy i opowiadan.

Rysuje i maluje ilustracje do stuchanej melodii, piosenki.

Tworzy wiasne uktady taneczne do utworu muzycznego.

Wydobywa dzwigki z przedmiotow: klockow, papieru, pudetka, folii, butelki szklanej lub
plastikowej.

Akompaniuje do piosenek i zabaw ruchowych z zastosowaniem naturalnych efektow
akustycznych: tupania, klaskania, pstrykania, uderzania o uda.

Zapoznaje si¢ z budowg i sposobem grania na instrumentach niemelodycznych: grzechotce,



bebenku, trojkacie, tamburynie, kotatce, kastanietach.

Akompaniuje do $§piewu.

Zapisuje dzwieki w zabawie z instrumentami perkusyjnymi, np. poprzez uklad klockow
rytmicznych, piktograméw.

Wychowanie fizyczne

Higiena osobista i zdrowie
Utrzymuje w czystos$ci rece i cate ciato, przebiera si¢ przed zajeciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu.
Dostosowuje strdj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio
na $wiezym powietrzu i w pomieszczeniu.
Wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia.
Stosuje rozgrzewki przed wykonywaniem ¢wiczen fizycznych.
Wykazuje zrozumienie, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwos$ci w zakresie sprawnosci
fizycznej; akceptuje sytuacje dzieci, ktore z uwagi na chorobe nie mogg by¢ sprawne w
kazdej formie ruchu.

Zabawy i gry ruchowe
Bierze udzial w zabawach orientacyjno-porzadkowych
Ustawia sie w rozsypce, kolumnie pojedynczej (w kolejce), w szeregu, w kolumnie
dwdjkowej (parami), formuje koto.
Wykonuje proponowane ¢wiczenia gimnastyczne.

Edukacja informatyczna

Uruchamia i wytacza komputer.

Rozpoznaje elementy podstawowego zespotu komputerowego.

Steruje obiektem na ekranie komputera.

Korzysta z podstawowych programow komputerowych.

Zna wybrane narzedzia edytora tekstu i edytora grafiki.

Tworzy foldery.

Zapisuje prace we wskazanym folderze.

Rozumie, Ze komputer nie zastapi zabaw na §wiezym powietrzu.

Jest Swiadomy, ze §wiat gier jest nieprawdziwy.

Stosuje ograniczenia czasowe w pracy z komputerem oraz innymi urzadzeniami

cyfrowymi.

KLASA DRUGA

Edukacja polonistyczna

Stuchanie

Stucha wypowiedzi nauczyciela, innych uczniéw, nagran audycji i aktorow.

Uwaznie stucha ze zrozumieniem czytanych krétkich tekstow.

Wykonuje polecenia zgodnie z ustng instrukcja.

Jest zyczliwie nastawiony do mowigcego; szanuje wyrazane przez niego poglady; cierpliwe

stucha wypowiedzi do konca.

Moéwienie

Swobodnie, samorzutnie wypowiada si¢ catymi zdaniami.



Uzywa zdan oznajmujacych, pytajacych i rozkazujgcych.

Wypowiada wlasne zdania w dyskusji.

Dobiera stowa adekwatnie do rodzaju i intencji wypowiedzi: przeprosin, zaproszenia,
pochwaty, nagany, odmowy, nakazu.

Opowiada tresci obrazkow 1 historyjek obrazkowych; nadaje tytuty pojedynczym obrazkom i
historyjkom jako wdrazanie do zwigztego ujmowania tresci.

Opowiada wlasnymi stowami tresci krotkich tekstow czytanek, basni, legend.
Uktada opowiadania tworcze.

Uktada zdania na temat roznych przedmiotow jako przygotowanie do opisu.
Opisuje przedmioty z otoczenia lub przedstawione na obrazku.

Wyglasza z pamiegci wiersze i krotkie fragmenty prozy.

Dba 0 kultur¢ méwienia; dobiera wlasciwe stowa i zwroty.

Czytanie
Czyta i rozumie sens uproszczonych rysunkow, piktograméw, znakéw informacyjnych i
napisow.
Doskonali umiejetno$¢ poprawnego czytania gtosnego, indywidualnego i zbiorowego.
Czyta calosciowo wyrazy; plynnie czyta teksty ztozone z krotkich zdan.
Umiejetnie odczytuje dialogi z podzialem na role.
Cicho czyta ze zrozumieniem.
Oddaje gltosem nastrdj wiersza.
Wyszukuje w tek$cie podane wyrazy, zwroty, fragmenty.
Czyta z podziatem na role.
Wdraza si¢ do samodzielnego czytania lektur oraz czasopism dziecigcych.

Pisanie
Doskonali ksztatt i czytelno$¢ pisma.
Poprawnie taczy litery w wyrazach.
Zachowuje proporcje liter wielkich i matych.
Rozmieszcza litery i wyrazy w liniaturze.
Zachowuje odstepy miedzy wyrazami w zdaniu.
Przepisuje wyrazy i krotkie zdania.
Uktada wyrazy i zdania z rozsypanek sylabowych i wyrazowych.
Pisze z pamieci i ze stuchu wyrazy z okre§long trudnoscia ortograficzng oraz krotkie teksty
omoOwione wczesniej na zajeciach.
Uktada oraz zapisuje zdania na dany temat.
Redaguje i pisze zyczenia oraz listy do innych dzieci.
Redaguje opowiadania na podstawie wydarzen lub obrazow.
Redaguje i zapisuje kilkuzdaniowe opowiadania.
Pisze zyczenia, listy 1 zaproszenia.
Tworzy i pisze swobodne teksty.

Ortografia
Utrwala pisowni¢ wyrazow z dwuznakami oraz literami oznaczajacymi spotgtoski migkkie.
Pisze wyrazy z ¢ i 3 wystepujacymi w omawianych tekstach.
Pisze wyrazy z utrata dzwigcznosci na koficu wyrazu.
Pisze wyrazy z 6 i rz wymiennym; tworzy rodziny wyrazoéw dla uzasadnienia ich pisowni.
Pisze wyrazy z 6 i rz niewymiennym oraz wyrazy z h.
Utrwala pisowni¢ wyrazow wielka litera.
Opanowuije alfabet i praktyczne jego zastosowanie.



Ksztalcenie jezykowe
Rozpoznaje zdania pojedyncze: oznajmujace, pytajace, rozkazujace.
Rozpoznaje litery, gloski i sylaby w wyrazach; wyrazy w zdaniach, spotgtoski i samogtoski.
Rozpoznaje rzeczowniki jako nazwy osob, zwierzat, roslin i rzeczy.
Rozpoznaje czasowniki jako wyrazy oznaczajace czynnoS$ci.

Wiedza o literaturze
Wyodrebnia w utworze literackim postacie, zdarzenia, miejsca i czas akcji.
Ustala kolejnos¢ wydarzen.
Porzadkuje i uzupetnia plan wydarzen.
Okresla nastroj utworu.
Wskazuje w utworze fragmenty humorystyczne, smutne, budzace strach, wzruszajace.
Rozpoznaje zwrotki w wierszu.
Rozpoznaje i tworzy rymy.
Dostrzega pigkno jezyka poezji.
Wartosciuje postacie i zdarzenia w utworze.

Slownictwo
e Systematycznie wzbogaca czynny stownik: wprowadza nazwy przedmiotow, ich cech,
czynnosci oraz wyrazow oznaczajacych proste stosunki przestrzenne i czasowe.
o Wyszukuje wyrazy o podobnym lub przeciwnym znaczeniu.
Tworzy wyrazy pochodne, wieloznaczne.
e Poznaje i rozumie przystowia zwigzane z porami roku i z zachowaniem ludzi.

Samoksztalcenie

e Probuje samodzielnie zapisa¢ nowo poznane wyrazy.
Probuje samodzielnie korzystaé¢ z roznych zrodet informacji, np. stownika ortograficznego.

Edukacja matematyczna

Stosunki przestrzenne

e Utrwala umiejetnosci okreslania swojego usytuowania w przestrzeni.

e  Okresla potozenie przedmiotow wzgledem obserwatora oraz wzgledem innych obiektow.

e Doskonali umiejgtnosci wyznaczania kierunkéw na kartce papieru i w przestrzeni: na lewo —
na prawo, do przodu — do tytu, na dot — do gory.

e Poznaje kierunki posrednie, np. w gornym prawym rogu, z lewej strony w dolnym rogu.

e Ocenia odlegtosci miedzy obiektami; mierzy linijka niewielkie odleglosci.

e Uzywa ze zrozumieniem przyimkow, np.: za, pod, nad, od, do wewnatrz, na zewnatrz, obok,
w, zza.

e Postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos.

Cechy wielkos$ciowe
e Porownuje dwa lub trzy przedmioty wedtug wybranej cechy: grubos¢, dtugosc, szerokosé,
wysokos¢, cigzar, predkosé itp.
e Porzadkuje przedmioty wedlug wielko$ci od najmniejszego do najwigkszego i na odwrot.
Poréwnuje wielkosci liczb i porzadkuje ich w ciggach rosngcych lub malejacych.

Rozumienie liczb i ich wlasnosci
Liczby w zakresie 100
e Poznaje kolejne liczby dwucyfrowe; zapisuje liczby cyframi.
e Porownuje liczby i porzadkuje je w ustalonej kolejnosci rosnacej badz malejace;.



e Utrwala rozumienie dziesigtkowego systemu zapiSywania liczb.
e Wskazuje w liczbie cyfry dziesiatek i cyfry jednosci.

Rozszerzenie zakresu liczbowego do 1000
e Zapisuje liczby trzycyfrowe cyframi.
e Wskazuje w liczbie trzycyfrowej cyfry: jednosci, dziesiagtek, setek.
e Porownuje liczby, porzadkuje w ustalone ciagi liczbowe: rosnace, malejace.

Postugiwanie si¢ liczbami

Dzialania na liczbach w zakresie 100

o Dodaje i odejmuje liczby jednocyfrowe do/od liczby dwucyfrowej bez przekroczenia progu

dziesiagtkowego.

o Dodaje i odejmuje liczby jednocyfrowe do/od dwucyfrowej z przekroczeniem progu
dziesiagtkowego.
Dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe bez przekroczenia progu dziesiatkowego.
Dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe z przekroczeniem progu dziesiatkowego.
Mnozy i dzieli liczby w zakresie tabliczki mnozenia do 50.
Podkresla zwigzki dodawania z odejmowaniem oraz mnozenia z dzieleniem.
Rozwiazuje réwnania z niewiadoma w postaci okienka; ilustruje je na grafach.

Dzialania na liczbach w zakresie 1000
o  Wykonuje cztery dziatania arytmetyczne na liczbach trzycyfrowych bez przekraczania progu
dziesigtkowego.

Czytanie tekstéw matematycznych
e Rozwigzuje zadania tekstowe proste i ztozone.
e Dokonuje analizy tresci zadan.

Pojecia geometryczne
e Rozroéznia figury z grupy wielokatow: trojkaty, czworokaty, pieciokaty, szesciokaty.
e Rysuje odcinki o podanej dtugosci; mierzy dtugosci wskazanych odcinkow.

Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych
Zbiory
e  Grupuje przedmioty wedlug jednej cechy, dwoch lub kilku cech.
e Tworzy zbiory przedmiotéw zgodnie z podanym warunkiem.
e Tworzy zbiory liczb.

Pomiary
Czas kalendarzowy
¢ \Wymienia nazwy kolejnych dni tygodnia.
Podaje nazwy aktualnej pory roku.
Wymienia nazwy kolejnych miesigcy; zapisuje daty.
Rozwiazuje zadania na obliczanie uptywu czasu kalendarzowego.

Czas zegarowy
o Odczytuje z tarczy zegarowej pelne godziny w systemie 12-godzinnym.
e Odczytuje godziny i minuty w systemie 12-godzinnym.
e Postuguje si¢ pojeciami: doba, godzina, minuta, kwadrans.
e Dokonuje prostych obliczen zegarowych.

Dlugosé
e Mierzy dlugosci roznych przedmiotow linijka, metrem krawieckim, stolarskim.



e Rysuje i mierzy dlugosci odcinkow.
Poréwnuje dtugosci mierzonych odcinkow.
e Postuguje sie pojeciem metr.

e  Wazy na wadze.
e Postuguje si¢ pojeciem dekagram.
e Dokonuje prostych obliczen wagowych.

Pojemnosé
e Odmierza pltyn naczyniami i uzywa okreslen: litr, p6t litra, ¢wier litra.
e  Wykonuje proste obliczenia, w ktorych wystgpuja petne litry.

Temperatura
e Odczytuje wskazania termometru zaokiennego i pokojowego.
e Oblicza réznicg temperatur.

Obliczenia pieniezne
e Rozwigzuje zadania na réznorodne obliczenia pienigzne.

e Rozumie pojecia: cena, wartos¢ zakupu, reszta.

Edukacja przyrodnicza

Opiekuje si¢ roslinami hodowanymi w kaciku przyrody.

Zbiera okazy przyrodnicze.

Obserwuje wzrost i rozwoj rosliny;

Prowadzi kalendarz pogody.

Rozroznia i podaje nazwy warzyw; wymienia nazwy ich czesci (korzen, liscie, todyga, kwiat,
owoc) oraz wskazuje czesci jadalne; wartosci odzywcze; rozne sposoby przechowywania
warzyw, przetwory.

Poznaje chwasty; uzasadnia, dlaczego nalezy je usuwac.

Rozpoznaje i podaje nazwy poznawanych roslin.

Rozpoznaje szkodniki roslin oraz zwierzeta pozyteczne.

Rozpoznaje drzewa owocowe i krzewy owocowe.

Poznaje rolg witamin w rozwoju organizmu.

Rozpoznaje po lisciach i owocach wybranych drzew lisciastych oraz drzew iglastych.
Wyjasnia dlaczego opadaja liscie z drzew lisciastych.

Podaje, ktore ptaki odlatuja do cieptych krajow.

Poznaje zwierzgta zyjace w naturalnym s$rodowisku: ich wyglad, sposob odzywiania i
przygotowania si¢ do przetrwania zimy.

Poznaje zagrozenia ze strony cztowieka.

Wymienia zwierzgta hodowane przez cztowieka ich tryb zycia i sposob odzywiania.

Poznaje zmiany w wygladzie zwierzat zima.

Potrafi wymieni¢ zwierzgta chronione.

Wymienia i zna wiosenne rosliny kwiatowe.

Funkcje zyciowe czlowieka
e Dba o zdrowy i schludny wyglad.
e Zna sposoby zabezpieczania pokarmow przed zepsuciem.
e Zna szkodliwe dla zdrowia produkty (przeterminowane przetwory, niedojrzate owoce, trujace
grzyby i trujace rosliny).
e Kulturalnie zachowuje si¢ podczas spozywania positkow.
e Rozumie koniecznos¢ czgstego mycia rak w ciggu dnia.



Bezwarunkowo przestrzega zasad bezpieczenstwa.

Przestrzega zakazu zabaw w miejscach niedozwolonych.

Rozumie zakaz zblizania si¢ do nieznanych zwierzat.

Rozumie potrzebe zachowania ostroznosci w kontaktach z osobami obcymi.
Swiadomie przestrzega zasad ruchu drogowego dla pieszych.

Rozumie znaczenie ruchu dla rozwoju organizmu.

Zna nazwe swojej miejscowosci, ulicy.

Zna mapg fizyczng Polski; potrafi odczytaé legende mapy.

Potrafi wskazywaé na mapie fizycznej granice Polski, gtbwne miasta, rzeki.
Wie, ze Ziemia jest jedna z o$miu planet krazacych wokaét Stonca.
Dostrzega wspolne cechy ludzi zyjacych na naszej planecie.

Rozumie konieczno$¢ ochrony srodowiska naturalnego; oszczedzania wody, elektryczno$ci;
zbierania surowcOw wtornych; segregowania odpadow.

Edukacja spoleczna

Dostrzega swoja indywidualno$¢.

Odkrywa swoje mozliwosci w toku dziatania.

Identyfikuje si¢ z rodzing i jej tradycjami.

Przestrzega praw i obowiazkéw ucznia.

Uczy si¢ wlasciwego reagowania emocjonalnego na sukces lub porazke.
Stara si¢ o utrzymanie serdecznych stosunkow z innymi dzie¢mi w klasie.
Przestrzega kulturalnego odnoszenia si¢ do siebie nawzajem.

Stosuje zwroty grzeczno$ciowe.

Zna nazwe swojego kraju, jego stolicy, barwy, godto i hymn narodowy.
Rozpoznaje herb Warszawy i swojego miasta.

Zdobywa wiedzg o przynalezno$ci do Unii Europejskie;j.

Zna polskie legendy i rocznice wazniejszych wydarzen historycznych.
Zdobywa informacje o zyciu wielkich Polakow.

Uczestniczy w $wietach narodowych i innych waznych dniach pamigci narodowe;.
Zna zwyczaje i tradycje polskie.

Edukacja plastyczna

Utrwala ksztalty poznane w klasie 1 oraz poznaje nowe: wypukte, wkleste, owalne, spiczaste,
wydtuzone, sercowate.

Stopniuje wielko$ci sktadowe, np. wiekszy od..., ale mniejszy od...; najwiekszy — najmniejszy;
okresla wielkosci i proporcje kilku 0sob.

Potrafi usytuowac¢ obiekty w przestrzeni: na $rodku kartki, wysoko, na dole, na lewo, od
prawej strony itp.

Rozréznia barwy podstawowe i pochodne.

Wyro6znia rytmy: miarowos¢ ksztaltu, barwy, oddalenia.

Dostrzega wyzej wymienione obiekty obserwacji w przedmiotach, postaciach ludzi, zwierzat,
w wytworach ludowych.

Oglada dzieta sztuki, wyréznia w obrazie réznego rodzaju linie i uzasadnia ich obecnosci w
tym wlasnie miejscu; okresla ich wptyw na atmosfere dzieta.

Rysuje otéwkiem, kredkami itp.

Rysuje z wyobrazni, z pamigci, z pokazu.

Rysuje pojedyncze przedmioty, zwierzgta, rosliny, postacie, zjawiska.

Rysuje sceny zwigzane z wlasnymi przezyciami oraz z trescig znang dziecku tekstow
literackich.

Wyznacza linig kontury postaci i przedmiotow.



Przedstawia ruch za pomoca kreski.
Tworzy abstrakcyjne uktady za pomoca linii.
Uzywa pedzla i farb kryjacych.
Maluje barwne plamy; dopatruje si¢ rozmaitych fantastycznych stworéw w plamach rozlanej
na kartce farby; tworzy plamy symetryczne poprzez zginanie Kartki.
Wykonuje prace o tematyce abstrakcyjnej z wykorzystaniem zestawu réznorodnych plam.
Eksperymentuje w przedstawianiu tych samych przedmiotéw raz w kolorze, raz w tonacji
biato-czarnej, aby okresli¢ wptyw koloru na jako$¢ dzieta.
Przedstawia wydarzenia realne i fantastyczne.
Przedstawia sceny inspirowane przez przezycia, marzenia, pory roku, opowiadania, utwory
literackie, ogladane filmy itp.; dbato$¢ o zagospodarowanie catej ptaszczyzny kartki.
Wykonuje papierowe wycinanki i wydzieranki.
Tworzy metoda origami.
Wykonuje wytwory z materiatow przyrodniczych (kasztandw, zotedzi, szyszek, patykow,
trawy, jarzebiny itp.).
Lepi z masy solnej, plasteliny, modeliny.
Zapoznaje si¢ z dziedzinami sztuk plastycznych oraz ich wykonawcami i dzietami.
Zapoznaje si¢ z funkcjg dziet plastycznych:

— architektura: przemystowa, mieszkaniowa, uzytecznos$ci publiczne;j;

— malarstwem: portret, krajobraz, martwa natura, scena rodzajowa;

— rzezbg: pomnik, medal, moneta;

— symetria jednoosiowa w uktadzie elementow na ptaszczyznie i w przestrzeni;

— zasada kompozycji otwartej i zamknigtej.

Edukacja techniczna

Planuje i organizuje prace podczas wytworow technicznych.

Precyzuje zadania do wykonania.

Gromadzi odpowiednio dobrany materiat i potrzebne narzedzia.

Odpowiednio przygotowuje miejsce pracy.

Ustala kolejnos¢ wykonywanych czynnosci.

Wykonuje zaplanowane wytwory z pojedynczych materiatéw i z gotowych elementow.
Oszczgdnie gospodaruje materiatami.

Dba o tad i porzadek w miejscu pracy.

Wykazuje tworcza inwencje podczas tworzenia swojego dzieta.

Rozr6znia materialy przydatne do majsterkowania.

Zdobywa doswiadczenia w dobieraniu materialdow adekwatnych do wykonania
zaplanowanego wytworu.

Zdobywa wprawe w postugiwaniu si¢ narzgdziami.

Poznaje sposoby taczenia materialow.

Dba o narzedzia — przechowuje je w odpowiednim miejscu, utrzymuje w czystosci.

Zdobywa umiejetnosci radzenia sobie w przypadku drobnych skaleczen.

Bezpiecznie korzysta z domowych urzadzen technicznych.

Poznaje zasady bezpiecznego korzystania z urzadzen, szczegélnie elektrycznych; wskazuje
zagrozenia wynikajace z niewtasciwego ich uzytkowania.

Edukacja muzyczna

Stucha ciszy; rozpoznaje i nasladuje glosy z otoczenia.

Stucha muzyki instrumentalnej na zywo.

Rozpoznaje brzmienie instrumentéw niemelodycznych i melodycznych.
Wyréznia w melodii i rytmie powtorzenia, kontrasty.



Rozpoznaje glosy ludzkie: sopran i bas.

Stucha muzyki odtwarzanej mechanicznie.

Bierze udzial w koncertach muzycznych.

Rytmicznie recytuje teksty poprawne fonetycznie i zréznicowane pod wzgledem tempa,
dynamiki, artykulacji, intonacji i barwy gtosu.

Ksztalci glos, zwraca uwage na poprawng i swobodng postawe podczas §piewu; regulowanie
oddechu.

Spiewa poznane piosenki na zgtoskach la, lo, lu,

Spiewa piosenki jednogtosowe.

Wyszukuje w utworach powtarzajacych si¢ fragmentéw melodii.

Spiewa game.

Szybko reaguje na rozne sygnaly muzyczne; rozplanowuje ruch w przestrzeni krokami
wyznaczonymi przez rytm.

Wypowiada krotkie teksty ze zmiang tempa, dynamiki, artykulacji i intonacji glosu.

Powtarza tematy rytmiczne w formie echa: klaskanie, stukanie, recytacja, ruch, gra na
instrumentach.

Improwizuje melodie na dowolnym instrumencie.

Swaobodnie interpretuje ruchem piosenki i utwory instrumentalne.

Tworzy muzyczne ilustracje do wierszy i opowiadan.

Rysuje i maluje ilustracje do stuchanej melodii, piosenki.

Tworzy wiasny uktad taneczny do utworu muzycznego.

Wydobywa dzwigki z przedmiotow.

Akompaniuje do piosenek i zabaw ruchowych z zastosowaniem naturalnych efektow
akustycznych.

Wychowanie fizyczne

Higiena osobista i zdrowie
Utrzymuje siebie w czystosci.
Dostosowuje stroj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio na
Swiezym powietrzu i w pomieszczeniu.
Wyjasnia znaczenia ruchu w procesie utrzymania zdrowia.
Stosuje rozgrzewke przed wykonywaniem ¢wiczen fizycznych.
Ma $wiadomos$¢ znaczenia systematyczno$ci 1 wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen.
Wykazuje zrozumienie, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci
fizycznej.
Wykonuje ¢wiczenia ramion; ¢wiczenia ndg; ¢wiczenia usprawniajgce stope; ¢wiczenia glowy
i szyi, ¢wiczenia tulowia; ¢wiczenie migéni brzucha; ¢wiczenia poprawiajagce postawe;
¢wiczenia rdwnowagi bez przyrzadow; ¢wiczenia rownowagi na przyrzadzie; przejscie po
przeszkodach rzeczywistych lub narysowanych; ¢wiczenia zwinnosci; rzuty i chwyty
woreczkdw, piteczek indywidualnie lub w parach; rzuty ponad przeszkode, rzuty na odlegtos¢;
skoki przez przeszkodg (row, katuze); zeskok obunodz z taweczki do przysiadu podpartego;
¢wiczenia muzyczno — ruchowe.
Wykonuje ¢wiczenia w orientowaniu si¢ w terenie: szukanie skarbu; zabawa w chowanego;
wyszukiwanie $ladow ludzi, zwierzat, podchody.

Edukacja informatyczna

Postuguje si¢ mysza i klawiaturg.

Whisuje za pomoca klawiatury litery, cyfry i inne znaki, wyrazy i zdania.
Wykonuje rysunki za pomocg wybranego edytora grafiki, np. z gotowych figur.
Przeglada wybrane przez nauczyciela strony internetowe (np. strong swojej szkoty).
Potrafi za pomocg aplikacji korzysta¢ z ré6znych urzadzen wysokich technologii.



o Stosuje si¢ do ograniczen dotyczacych korzystania z komputera i Internetu

KLASATRZECIA

Edukacja polonistyczna

Stuchanie

e Stucha z uwaga wypowiedzi nauczyciela, innych oséb z otoczenia, w roznych sytuacjach
zyciowych, wymagajacych komunikacji i wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek
wypowiadajacej si¢ osobie.

e  Wykonuje zadanie wedtug uslyszanej instrukcji; zadaje pytania w sytuacji braku rozumienia
lub braku pewnosci zrozumienia stuchanej wypowiedzi.
Stucha z uwagg lektur i innych tekstow czytanych przez nauczyciela, uczniéw i inne osoby.
Stucha uwaznie wypowiedzi 0s6b podczas uroczystosci, koncertow, przedstawien, Swiat
narodowych i innych zdarzen kulturalnych; przejawia zachowanie adekwatne do sytuacji;
shucha tekstow interpretowanych artystycznie, szuka wlasnych wzorcow poprawnej artykulacji
1 interpretacji stownej w jezyku ojczystym.

e Stucha i czeka na swoja kolej, panuje nad checig naglego wypowiadania si¢, szczegodlnie w
momencie wskazywania tej potrzeby przez druga osobeg.

Mowienie

e Wypowiada si¢ plynnie, wyrazi$cie, stosujac adekwatne do sytuacji techniki jezyka
mowionego: pauzy, zmiang intonacji, tempa i silty glosu.

e Formuluje pytania dotyczace sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela,
uczniéow lub innych oséb z otoczenia.

e Wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej i rozwini¢tej na tematy zwigzane z przezyciami,
zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lektura czy wydarzeniem kulturalnym.

e Porzadkuje swoja wypowiedz, poprawia w niej bledy, omawia tre$¢ przeczytanych tekstow i
ilustracji; nadaje znaczenie i tytul obrazom, a takze fragmentom tekstow.
Uktada w formie ustnej opowiadanie oraz sktada ustne sprawozdanie z wykonanej pracy.
Recytuje wiersze oraz wygtasza z pamieci krotkie teksty prozatorskie.
Dobiera stosowna form¢ komunikacji werbalnej i wlasnego zachowania, wyrazajaca empatie i
szacunek do rozmowcy.

e Wykonuje eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnoS$ciom i do$wiadczeniom,
tworzac charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi.

Czytanie

e (Czyta plynnie, poprawnie i wyraziscie na glos teksty zbudowane z wyrazéw opracowanych w
toku zaje¢, dotyczace rzeczywistych doswiadczen dzieci i ich oczekiwan poznawczych.

e Czyta w skupieniu po cichu teksty zapisane samodzielnie w zeszycie oraz teksty drukowane.

o  Wyodrgbnia postacie i zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejno$¢ zdarzen, ich
wzajemna zalezno$¢, odroznia zdarzenia istotne od mniej istotnych, postacie gltowne i
drugorzedne; wskazuje cechy i ocenia bohaterow, uzasadnia swa ocene, wskazuje wydarzenie
zmieniajace postgpowanie bohatera, okresla nastrdj] w utworze; odroéznia elementy $wiata
fikcji od realnej rzeczywistosci; byty rzeczywiste od medialnych, byty realistyczne od
fikcyjnych.

e Wyszukuje w tekstach fragmenty wedlug niego najpigkniejsze, najwazniejsze, trudne do
zrozumienia lub okreslone przez nauczyciela.

o Eksperymentuje, przeksztatca tekst, uktada opowiadania tworcze, np. dalsze losy bohatera,
komponuje poczatek i zakonczenie tekstu na podstawie ilustracji lub przeczytanego fragmentu
utworu.

e Wyroznia w czytanych utworach literackich dialog, opowiadanie, opis.

e (Czyta samodzielnie wybrane ksigzki.



Pisanie

Pisze odrecznie, czytelnie, ptynnie, zdania i tekst ciagly, w jednej linii; rozmieszcza wtasciwie
tekst ciagly na stronie zeszytu, sprawdza i poprawia napisany tekst.

Uktada i zapisuje opowiadanie zlozone z 6-10 poprawnych wypowiedzen w ramach
zagadnien opracowanych podczas zajeé; opisuje np. osobe, przedmiot, element $§wiata
przyrody na podstawie wtasnych obserwacji lub lektury.

Pisze notatke, zyczenie, ogloszenie, zaproszenie, podzigkowanie, list; zapisuje adres nadawcy
i odbiorcy; pisze krotkie teksty.

Pisze z pamigci i ze stuchu; przestrzega poprawnos$ci ortograficznej w wyrazach poznanych i
opracowanych podczas zaj¢c.

Stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu, zapisuje
poznane i najczgséciej stosowane skroty, w tym skroty matematyczne.

Porzadkuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej wedtug pierwszej i drugiej litery.

Zapisuje poprawnie liczebniki oraz wybrane, poznane w trakcie zaje¢ pojecia dotyczace
r6znych dyscyplin naukowych.

Stosuje poprawng wielkos$¢ liter w zapisie tytutow utwordw, ksigzek, poznanych nazw
geograficznych, imion i nazwisk.

Uktada i zapisuje zdarzenia we wlasciwej kolejnosci, uktada i zapisuje plan wypowiedzi.

Ortografia

Utrwala pisowni¢ wyrazow z 6 i rz wymiennym.

Pisze wyrazy z h, 6 i rz niewymiennym z zakresu stownictwa uczniow.

Pisze wyrazoéw z koncowkami: -ow, -Owka oraz -uje.

Pisze wyrazy z ¢, a ze szczegolnym uwzglednieniem form czasownika w czasie przesztym
(wziat, wzicla).

Pisze liczebniki (trzy, trzydziesci pigc).

Poprawnie przenosi czg¢éci wyrazu do nastgpnego wiersza.

Zapisuje nie z osobowymi formami czasownika; pisownia nie z przymiotnikami.

Stosuje wielkg litere w imionach, nazwiskach, nazwach panstw, miast, rzek, ulic oraz w
tytutach dziet itp.

Stosuje przecinki podczas wyliczania.

Pisze wyrazy z utratg dzwigczno$ci w srodku wyrazu (wrozka, babka).

Samodzielnie korzysta ze stownika ortograficznego.

Stosuje zasady ortograficzne oraz zapisuje polskie litery ze zmigkczeniami diakrytycznymi w
codziennym komunikowaniu sie w korespondencji elektronicznej (komunikatory, czaty, e-
maile, sms-y).

Ksztalcenie jezykowe
Wyroznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogloski i spotgtoski.
Rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace, rozkazujace w wypowiedziach ustnych i
pisemnych.
Przeksztatca zdania oznajmujgce w pytania i odwrotnie oraz zdania pojedyncze w ztoZone.
Rozroznia rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki i stosuje je w poprawnej formie.
Rozpoznaje wyrazy 0 znaczeniu przeciwnym, wyrazy pokrewne i 0 znaczeniu
bliskoznacznym.
Laczy wyrazy w wypowiedzenia i poprawnie formutuje zdanie pojedyncze i zdanie zlozone.
Odréznia i nazywa utwory wierszowane od pisanych proza, okresla, ktory tekst jest notatka,
zagadka, listem, Zyczeniem, podzigkowaniem, ogloszeniem, opowiadaniem, opisem.

Wiedza o literaturze
Odréznia prozg od wierszy.
Uzywa terminy (bez ich definiowania): basn, bajka, legenda, opowiadanie, opis, komiks.
Whyodrebnia zdarzenia istotne, ustala ich kolejno$¢ i wzajemng zalezno$¢; wskazuje zdarzenia
majace wpltyw na postepowanie bohatera i zmiang tego postepowania; wyszukuje w tekscie



opisy; odroznia zdarzenia realistyczne od fantastycznych.
e Wyroznia postacie realistyczne i fantastyczne, pierwszo- i drugoplanowe; glowne i
drugorzedne; wyszukuje opis charakterystycznych cech bohaterdw; ocenia ich postgpowanie.
e Odczytuje nastrdj utworu poetyckiego i pisanego proza; probuje okresli¢, jakie srodki
poetyckie i jezykowe wyrazajg ten nastroj.

Stoewnictwo
o  Wyszukuje stowa o znaczeniu podobnym (synonimy), przeciwnym (antonimy).
e Tworzy wyrazy pokrewne.
e Poznaje i praktycznie stosuje przystowia, poré6wnania.

Samoksztalcenie
e Podejmuje proby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazoéw i1 sprawdza poprawnos¢
ich zapisu, korzystajac ze stownika ortograficznego.
Korzysta z roznych zrodet informacji.
o  Wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania probleméw i eksploracji $wiata, dbajac
o wlasny rozwoj i tworzac indywidualne strategie uczenia sig.

Edukacja matematyczna

Stosunki przestrzenne i cechy wielkosciowe

e Okres$la i prezentuje wzajemne polozenie przedmiotOw na plaszczyznie i w przestrzeni;
okresla i prezentuje kierunek ruchu przedmiotéw oraz osob; okresla potozenie przedmiotu
na prawo / na lewo od osoby widzianej z przodu (takze przedstawionej na fotografii czy
obrazku).

e Poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyr6znionej cechy wielkosciowej np. diugosci
czy masy; dokonuje klasyfikacji przedmiotow.

e Postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos.

Rozumienia liczb i ich wlasnoSci

e Liczy (w przod i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 10 itp..

e Odczytuje i zapisuje za pomocg cyft, liczby od zera do tysigca oraz wybrane liczby do
miliona (np. 1 500, 10 000, 800 000).

e Wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby; wskazuje jednos$ci, dziesiatki, setki itd., okresla
kolejnos¢, postugujac sie liczba porzadkowa.

e Porownuje liczby; porzadkuje liczby od najmniejszej do najwigkszej i odwrotnie; rozumie
sformutowania typu: liczba o 7 wigksza, liczba o 10 mniejsza; stosuje znaki.

Poslugiwania si¢ liczbami

e Wyjasnia istot¢ dziatan matematycznych — dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia
oraz zwigzki migdzy nimi; korzysta intuicyjnie z wlasno$ci dziatan.

e Dodaje do podanej liczby w pamieci 1 od podanej liczby odejmuje w pamigci: liczbe
jednocyfrowa, liczbe 10, liczbe 100 oraz wielokrotno$ci 10 i 100 (w prostszych przyktadach).

e Mnozy i dzieli w pamigci w zakresie tabliczki mnozenia; mnozy w pamieci przez 10 liczby
mniejsze od 20; rozwigzuje rOwnania z niewiadomg zapisang w postaci okienka (uzupeknia
okienko); stosuje wlasne strategie, wykonujac obliczenia; postuguje si¢ znakiem réwnosci
i znakami czterech podstawowych dziatan.

e Dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe, zapisujac w razie potrzeby czastkowe wyniki dziatan
lub, wykonujac dziatania w pamigci, od razu podaje wynik; oblicza sumy i r6znice wigkszych
liczb w prostych przyktadach typu: 250 + 50, 180 — 30; mnozy liczby dwucyfrowe przez 2,
zapisujac, jesli ma taka potrzebe, czgstkowe wyniki dziatan; podczas obliczen stosuje wlasne
strategie.



Czytanie tekstow matematycznych
e Analizuje i rozwigzuje zadania tekstowe proste i wybrane ztozone; dostrzega problem
matematyczny oraz tworzy wlasng strategie jego rozwigzania, odpowiednia do warunkow
zadania; opisuje rozwigzanie za pomoca dziatan, roéwnosci z okienkiem, rysunku lub w inny
wybrany przez siebie sposob.
e Uklada zadania i je rozwiazuje, tworzy tamiglowki matematyczne, wykorzystuje w tym
procesie wlasng aktywnos¢.

Rozumienie poje¢ geometrycznych

e Rozpoznaje — W naturalnym otoczeniu (w tym na $cianach figur przestrzennych) i na
rysunkach — figury geometryczne: prostokat, kwadrat, trojkat, koto; wyodrgbnia te figury
sposrod innych figur; kresli przy linijce odcinki i famane; rysuje odrecznie prostokaty (w tym
kwadraty), wykorzystujac sie¢ kwadratowg.

e Mierzy dlugosci odcinkéw, bokéw figur geometrycznych itp.; podaje wynik pomiaru,
postugujac si¢ jednostkami diugo$ci: centymetr, metr, milimetr; wyjasnia zwiazki migdzy
jednostkami dlugosci; postuguje sie wyrazeniami dwumianowanymi; wyjasnia pojecie
Kilometr.

e Mierzy obwody réznych figur za pomoca narzedzi pomiarowych, takze w kontekstach z zycia
codziennego; oblicza obwod trdjkata i prostokata (w tym takze kwadratu) o danych bokach.

e Dostrzega symetrie w $rodowisku przyrodniczym, w sztuce uzytkowej i innych wytworach
cztowieka obecnych w otoczeniu dziecka.

Stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukacji

e Klasyfikuje obiekty i rozne elementy s$rodowiska spoteczno-przyrodniczego z uwagi
na wyodrebnione cechy; dostrzega rytm w $rodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej
i innych wytworach cztowieka, obecnych w srodowisku dziecka.

e Dezieli na dwie i cztery rowne cze$ci, np. kartke papieru, czekolade; uzywa poje¢: potowa, dwa
i pot, cztery rowne czg$ci, czwarta cze$¢ lub ¢wierc.

e Wykonuje obliczenia pieni¢zne; zamienia ztote na grosze i odwrotnie, rozréznia nominaty na
monetach i banknotach, wskazuje roznice w ich sile nabywczej.

e Odczytuje godziny na zegarze ze wskazéwkami oraz elektronicznym (wyswietlajacym cyfry
w systemie 24-godzinnym); wykonuje proste obliczenia dotyczace czasu; postuguje si¢
jednostkami czasu: doba, godzina, minuta, sekunda; postuguje si¢ stoperem, aplikacjami
telefonu, tabletu, komputera; zapisuje daty np. swojego urodzenia lub date biezaca; postuguje
si¢ kalendarzem; odczytuje oraz zapisuje znaki rzymskie co najmniej do XIL

e Mierzy temperatur¢ za pomocg termometru oraz odczytuje ja.

Dokonuje obliczen szacunkowych w roznych sytuacjach zyciowych.

e Wazy; uzywa okreslen: kilogram, dekagram, gram, tona; zna zalezno$ci mig¢dzy tymi
jednostkami; odmierza ptyny; uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra.

e  Wykorzystuje gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiej¢tnosci myslenia strategicznego,
logicznego, rozumienia zasad itd.; przeksztalca gry, tworzac wlasne strategie i zasady
organizacyjne.

e  Wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemow, dziatan tworczych i
eksploracji $wiata, dbajac o wlasny rozwoj i tworzac indywidualne strategie uczenia sig.

Edukacja spoleczna

Rozumienie srodowiska spotecznego
o Identyfikuje si¢ z grupa spoteczng, do ktoérej nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna
sportowa, spotecznos$¢ lokalna, nardd; respektuje normy i reguty postgpowania w tych grupach.
o Wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa i obowigzki, wymienia wlasne prawa i
obowiazki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym zyciu.



e Przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wlasnego w niej postegpowania w
odniesieniu do przyjetych norm i zasad.

e Ocenia swoje postepowanie i innych osob, odnoszac si¢ do poznanych wartosci, takich jak:
godnos¢, honor, sprawiedliwo$é, obowigzkowos$é, odpowiedzialno$¢, przyjazn, zyczliwose,
umiar, powsciagliwo$¢, pomoc, zadosScuczynienie, przepraszanie, uznanie, UCZCiwo0SC,
wdzigczno$¢ oraz inne, respektowane przez srodowisko szkolne.

e Przedstawia siebie i grupe, do ktorej nalezy, zapisuje swoj adres, adres szkoly, postuguje sie
danymi osobistymi wytacznie w sytuacjach bezpiecznych dla siebie i1 reprezentowanych osob;
jest powsciagliwy w uzywaniu takich danych w sytuacjach nowych i wirtualnych.

e Opowiada ciekawostki historyczne dotyczace regionu, kraju, wyrdzniajac w nich postaci
fikcyjne i realne.

e Stosuje pojecia: porozumienie, umowa; uczestniczy w wyborach samorzadu uczniowskiego w
klasie, wymienia przyklady powstalych w efekcie porozumien i umow grup spotecznych.

e Szanuje zwyczaje i tradycje roznych grup spotecznych i narodéw, przedstawia i porownuje
zwyczaje ludzi np. dotyczace swiat w roznych regionach Polski, a takze w r6znych krajach.

o  Wykorzystuje pracg zespotowa w procesie uczenia si¢, w tym przyjmujac role lidera zespotu i
komunikuje si¢ za pomoca nowych technologii.

Orientacja w czasie historycznym

e Opowiada o legendarnym powstaniu panstwa polskiego, wyjasnia zwigzek legendy z
powstaniem godta i barw narodowych, przedstawia wybrane legendy dotyczace regionu, w
ktérym mieszka lub inne.

e Rozpoznaje: godlo, barwy, hymn narodowy, mundur wojskowy, wybrane stroje ludowe
np. zwigzane z regionem Polski, w ktorym mieszka.

e Uczestniczy w $§wictach narodowych i innych waznych dniach pamigci narodowej; wykonuje
kokarde narodowsg; zachowuje si¢ godnie i z szacunkiem podczas $piewania lub stuchania
hymnu, wciggania flagi na maszt itp.

e Rozpoznaje i nazywa patrona szkoly, miejscowosci, w ktorej mieszka, wyjasnia pojecie
»patron”, wymienia imiona i nazwiska np. pierwszego wiadcy i kréla Polski, obecnego
prezydenta Polski, wymienia nazwe pierwsze;j stolicy Polski.

Wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow i tradycji polskich.

e Opisuje znaczenie dorobku minionych epok w zyciu czlowieka, jest swiadomy, ze stosuje
w swej aktywnosci ten dorobek, np. cyfry arabskie i rzymskie, papier, mydlo, instrumenty
muzyczne.

e Opowiada histori¢ wlasnej rodziny, przedstawia wybrane postacie i prezentuje informacje
o wielkich Polakach.

Edukacja przyrodnicza

Rozumienia §rodowiska przyrodniczego

e Rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki ro§lin i zwierzat, w tym zwierzat
hodowlanych, a takze gatunki objete ochrona.

e Rozpoznaje i wyr6znia cechy ekosystemow, takich jak: taka, jezioro, rzeka, morze, pole, staw,
las, las gospodarczy; okresla sktadowe i funkcje ekosystemu na wybranym przyktadzie, np. las,
warstwy lasu, polany, torfowiska, martwe drzewo w lesie.

e Rozpoznaje wybrane zwierzeta i rosliny, ktorych w naturalnych warunkach nie spotyka si¢ w
polskim $rodowisku przyrodniczym.

e Odszukuje w réznych dostepnych zasobach, w tym internetowych, informacje dotyczace
srodowiska przyrodniczego, potrzebne do wykonania zadania, ¢wiczenia.

e Prowadzi proste hodowle roslin, przedstawia zasady opieki nad zwierzgtami, domowymi,
hodowlanymi i innymi.

e Planuje, wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty dotyczace obiektow
i zjawisk przyrodniczych, tworzy notatki z obserwacji, wyjasnia istote obserwowanych
zjawisk wedtug procesu przyczynowo-skutkowego i czasowego.



Chroni przyrodg, wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody oraz parki narodowe, pomniki
przyrody w najblizszym otoczeniu — miejscowosci, regionie.
Segreguje odpady i ma $wiadomos$¢ przyczyn i skutkow takiego postepowania.

Funkcje zyciowe czlowieka, ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek
Przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ i zawodow ludzi znanych z miejscem
zamieszkania oraz zawodow uzytecznosci publicznej.

Postuguje si¢ numerami telefonéw alarmowych, formutuje komunikat — wezwanie o pomoc:
policji, pogotowia ratunkowego, strazy pozarne;.

Postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi i medycznymi, w
sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia.

Dba o higieng oraz estetyke wlasng i otoczenia.

Reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego
lub innej osoby.

Wymienia warto$ci odzywcze produktéw zywno$ciowych; ma $wiadomo$¢ znaczenia
odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia, ogranicza spozywanie positkow o niskich
wartosciach odzywczych 1 niezdrowych, zachowuje umiar w spozywaniu produktow
stodzonych, zna konsekwencje zjadania ich w nadmiarze.

Przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia.

Ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na temat pogody,
wykorzystujac np. internet.

Rozréznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym i
miejscach publicznych; przestrzega zasad zachowania si¢ w §rodkach publicznego transportu
zbiorowego.

Stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge ewakuacyjng, rozpoznaje
znaki i symbole informujace o roznych rodzajach niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢
zgodnie z informacja w nich zawarta; stosuje zasady bezpiecznej zabawy w rdéznych
warunkach i porach roku.

Ma $wiadomos$¢ istnienia zagrozen ze $rodowiska naturalnego, np. nagla zmiana pogody,
huragan, ulewne deszcze, burza, susza oraz ich nastepstwa: powddz, pozar, piorun; okresla
odpowiednie sposoby zachowania si¢ cztowieka w takich sytuacjach.

Ma $wiadomos$¢ obecnosci nieprawdziwych informacji, np. w przestrzeni wirtualnej,
publiczne;j.

Stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie i
respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy z takimi urzadzeniami, oraz stosuje zasady
netykiety.

Ma $wiadomo$¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wptyw na utrate zdrowia
cztowieka.

Ma $wiadomos$¢ pozytywnego znaczenia technologii w zyciu cztowieka.

Rozumienie przestrzeni geograficznej
Okresla potozenie i warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy, opisuje
charakterystyczne formy terenu, sktadniki przyrody, charakterystyczne miejsca, np. miejsca
pamigci narodowej, najwazniejsze zaktady pracy, w tym wazniejsze przedsigbiorstwa
produkcyjne iuslugowe, interesujgce zabytki, pomniki, tereny rekreacyjne, parki
krajobrazowe, parki narodowe.
Wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, gtdéwne miasta, rzeki, nazwy krain
geograficznych.
Czyta proste plany, wskazuje kierunki gléwne na mapie, odczytuje podstawowe znaki
kartograficzne map, z ktorych korzysta.
Wymienia nazwe stolicy Polski i charakterystyczne obiekty, wyjasnia znaczenie stolicy
dla catego kraju, wskazuje na mapie jej potozenie.
Przedstawia charakterystyczne dla Polski dyscypliny sportowe, gospodarcze lub inne



np. artystyczng dziatalnos$¢ cztowieka, w ktorej Polska odnosi sukcesy lub z niej stynie.

e Wyznacza kierunki glowne w terenie, z ktorego Kierunku wieje wiatr, rozpoznaje
charakterystyczne rodzaje opadow.

e Przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym.

Edukacja plastyczna

Percepcja wizualna, obserwacja i doSwiadczenie
e Wyr6znia w obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach, na fotografiach:
ksztatty obiektéw — nadaje im nazwg i znaczenie, podaje czgsci sktadowe.
e Okre$la w swoim otoczeniu kompozycje obiektow i zjawisk.

Ekspresja twércza

Rysuje kredka, kreda, otowkiem itp.

Maluje farbami przy uzyciu pedzli (ptaskich, okraglych), palcow, stempli.

Wydziera, wycina, sktada, przylepia.

Modeluje (lepi i konstruuje) z modeliny, plasteliny, mas papierowych i innych, zaréwno z

materialow naturalnych i przemystowych.

e Wykonuje prace, modele, rekwizyty, impresje plastyczne potrzebne do aktywnosci
artystycznej i naukowej.

e Wykonuje prace i impresje plastyczne jako formy przekazania i przedstawienia uczuc,
nastrojow i zachowan (np. prezent, zaproszenie).

e lustruje sceny 1 sytuacje (realne 1 fantastyczne) inspirowane wyobraznig, basnia,
opowiadaniem i muzyka; korzysta z narzgdzi multimedialnych.

e Tworzy przy uzyciu prostej aplikacji komputerowej np. plakaty, ulotki i inne wytwory.

Percepcja sztuk plastycznych

e Nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezbe, w tym dziedziny sztuki
uzytkowej np. meblarstwo, tkactwo, ceramike, hafciarstwo, architekture, grafike komputerowa.

e Rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki dziel malarskich i graficznych: pejzaz, portret,
scena rodzajowa; nazywa wybrane przyklady dziet znanych artystow: malarzy, rzezbiarzy,
architektow z regionu swego pochodzenia lub innych.

e Wyjasnia pojecia: oryginal czy kopia obrazu lub rzezby; miniatura obrazu lub rzezby;
reprodukcja itp.; wskazuje miejsca prezentacji sztuk plastycznych.

Edukacja techniczna

Organizacja pracy

e Planuje i realizuje wlasne projekty/prace; realizujac te prace/projekty wspotdziata w grupie.

e Wyjasnia znaczenie oraz konieczno$¢ zachowania tadu, porzadku i dobrej organizacji miejsca
pracy ze wzgledow bezpieczenstwa.

e QOcenia projekty/prace, wykorzystujac poznane i zaakceptowane wartosci: systematyczno$¢
dziatania, pracowito$¢, konsekwencj¢, gospodarno$é, oszczedno$¢, umiar w odniesieniu
do korzystania z czasu, materialow, narzedzi i urzadzen.

e Organizuje prace, wykorzystuje urzadzenia techniczne i technologie; zwraca uwage
na zdrowie 1 zachowanie bezpieczenstwa z uwzglednieniem selekcji informacji,
wykonywania czynnosci uzytecznych lub potrzebnych.

ZnajomoSci informacji technicznej, materialow i technologii wytwarzania
e Odczytuje podstawowe informacje techniczne i stosuje w dziataniu sposoby uzytkowania:
materiatu, narzgdzi, urzadzenia zgodnie z instrukcja, w tym multimedialna.
o  Wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne i modele techniczne.
e Stosuje poznang technologie podczas wykonywania przedmiotow uzytkowych Ilub



montowania wybranych modeli urzadzen technicznych.
e  Wykonuje przedmiot/model/ prace wedtug wlasnego planu i opracowanego sposobu dziatania.

Stosowanie narzedzi i obstugi urzadzen technicznych.
e Wyjasnia dziatanie i funkcj¢ narzedzi i urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie
domowym i w szkole.
e Postuguje si¢ bezpiecznie prostymi narzedziami pomiarowymi, urzadzeniami z gospodarstwa
domowego, a takze urzadzeniami dostepnymi w szkole.

Edukacja muzyczna

Stuchanie muzyki

e Shucha, poszukuje zrodet dzwigku i je identyfikuje.

e Shlucha muzyki w potgczeniu z aktywnoscig ruchowa, gestami dzwigkotworczymi: klaskanie,
pstrykanie, tupanie, uderzanie o uda itp. oraz z towarzyszeniem prostych opracowan
instrumentalnych.

e Reaguje na sygnaly muzyczne w réznych sytuacjach zadaniowych.

e Odroznia dzwigki muzyki, np. wysokie — niskie, dlugie — krotkie, ciche — glosne, glosy
ludzkie: sopran, bas; odréznia i nazywa wybrane instrumenty muzyczne.

e Rozréznia muzyke wykonywang przez soliste, chor, orkiestre.

e Rozrdznia na podstawie stuchanego utworu muzyke: smutng, wesota, skoczng, marszowsg itp.

e Shucha w skupieniu krotkich utworéw muzycznych.

Ekspresja muzyczna. Spiew

o Spiewa rozne zestawy glosek, sylaby, wykorzystuje poznane melodie i tworzy wlasne,
nasladuje odgtosy zwierzat.

e Nuci poznane melodie, §piewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci szkolnych, swiat,
w tym $wigt narodowych.

o Spiewa $piewanki, piosenki i piesni charakterystyczne dla tradycji i zwyczajéw polskich,
kilka utwordéw patriotycznych i historycznych.

o Spiewa, dbajac o prawidtowa postawe, artykulacje i oddech, przy zachowaniu naturalnej skali
glosu.

e Rozpoznaje i §piewa hymn Polski.

o Spiewa kilka wybranych krétkich piosenek w jezyku obcym.

Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec

e Przedstawia ruchem tre$¢ muzyczna (np. dynamike, nastroj, wysoko$¢ dzwieku, tempo,
artykulacje) oraz tres¢ pozamuzyczng (np. fabute, odczucia, przektad znaczeniowy stow).

e Interpretuje ruchem schematy rytmiczne.

e Tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami, rymowankami i rytmizowanymi
tekstami.
Wykonuje plasy.

e Porusza si¢ i tanczy wedtug utworzonych przez siebie uktadow ruchowych, z rekwizytem, bez
rekwizytu do muzyki i przy muzyce.

e Tworzy sekwencje i uktady poruszania si¢ do ulubionych przez siebie utworow muzycznych,
wykorzystuje je do animacji i zabawy w grupie.

e Tanczy wedlug uktadow ruchowych charakterystycznych dla wybranych tancow (w tym
integracyjnych, ludowych polskich oraz innych krajow Europy i $wiata).

Gra na instrumentach muzycznych
e Gra zadane przez nauczyciela i wlasne schematy rytmiczne.
o Realizuje schematy i tematy rytmiczne.
e Wykonuje instrumenty m.in. z materialdbw naturalnych i innych oraz wykorzystuje tak



powstate instrumenty do akompaniamentu, realizacji dzwigku podczas zabaw i1 zadan
edukacyjnych, organizacji koncertow i przedstawien teatralnych.

e  Wykonuje akompaniament do $piewu, stosuje gesty dzwickotwodrcze (np. tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie o uda).

Znajomo$¢ form zapisu dZwieku
e Wyjasnia rézne formy zapisu dzwickdéw, muzyki, np. nagranie za pomoca komputera,
dyktafonu, telefonu czy zapis za pomoca notacji muzycznej.
e Zapisuje w zabawie z instrumentami perkusyjnymi dzwigki np. poprzez uktad piktogramow,
klockéw rytmicznych, kolorow, liczb czy obrazkow; szyfruje, koduje, wykorzystuje
utworzony zapis w zabawie.

Wychowanie fizyczne

Utrzymanie higieny osobistej i zdrowia

o Utrzymuje w czystosci rece i cale cialo, przebiera si¢ przed zajeciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu; wykonuje te czynnosci samodzielnie i w stosownym momencie.

e Dostosowuje stroj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zajg¢ ruchowych odpowiednio na
$wiezym powietrzu i w pomieszczeniu.

e Wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia.

e Przygotowuje we wlasciwych sytuacjach i w odpowiedni sposob swoje cialo do wykonywania
ruchu.
Ma $wiadomos$¢ znaczenia systematycznosci 1 wytrwalosci w wykonywaniu ¢wiczen.

o Uznaje, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej, akceptuje
sytuacje dzieci, ktore z uwagi na chorobg¢ nie mogg by¢ sprawne w kazdej formie ruchu.

Sprawno$¢ motoryczna

e Przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok,
stanie jednondz, klek podparty, przysiad podparty, podpér przodem, podpor tytem, siad
kleczny, skrzyzny, skulony, prosty.

e Pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne, biega z wysokim unoszeniem kolan, biega
w polaczeniu ze skokiem, przenoszeniem przyboréw np. pitki, pateczki, z rzutem do celu
ruchomego i nieruchomego, bieg w r6znym tempie, realizuje marszobieg.

e Rzuca i podaje jednoracz, w miejscu i w ruchu, oburacz do przodu, znad glowy, pitkag mata
i duzg, rzuca matymi przyborami na odlegtos¢ i do celu, skacze jednono6z i obundz ze zmiang
tempa, kierunku, pozycji ciata, skacze w dal dowolnym sposobem, skacze przez skakanke,
wykonuje przeskok zawrotny przez taweczke, naskoki i zeskoki, skoki zajecze.

e Wykonuje c¢wiczenia zwinnos$ciowe: sktony, skretosktony, przetoczenie, czotganie,
podciaganie, czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu, wspinanie si¢, mocowanie
w pozycjach niskich i wysokich, podnoszenie i przenoszenie przyborow.

e  Wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez przyboru i z przyborem, np. na faweczce gimnastyczne;j.

e Samodzielnie wykonuje ¢wiczenia prowadzace do zapobiegania wadom postawy.

Rézne formy rekreacyjno-sportowych

e Organizuje zespotowa zabawe lub gre ruchowg z wykorzystaniem przyboru lub bez nich.

e Zachowuje powsciagliwos¢ w ocenie sprawnosci fizycznej kolezanek i kolegow —
uczestnikoOw zabawy, respektuje ich prawo do indywidualnego tempa rozwoju, radzi sobie w
sytuacji przegranej i akceptuje zwycigstwo, np. druzyny przeciwnej, gratuluje druzynie
zwycieskiej sukcesu.

o Respektuje przepisy, reguly zabaw i gier ruchowych, przepisy ruchu drogowego w odniesieniu
do pieszych, rowerzystow, rolkarzy, biegaczy i innych osob, ktorych poruszanie si¢ w miejscu
publicznym moze stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa.

e Uczestniczy w zabawach i grach zespotowych, z wykorzystaniem réznych rodzajow pitek.

e  Wykonuje prawidlowo elementy charakterystyczne dla gier zespotowych: rzuty i chwyty ringo,



podania pitki do partnera jednorgcz i oburgcz w miejscu lub w ruchu, odbicia pifki,
koztowanie w miejscu i w ruchu, podania pitki w miejscu i w ruchu, prowadzenie pitki, strzat
do celu.

e Uktada zespotowe zabawy ruchowe i w nich uczestniczy, ma swiadomos$¢, iz sukces w takiej
zabawie odnosi si¢ dzieki sprawnosci, zaradnosci 1 wspotdziataniu.

Edukacja informatyczna

Rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie probleméw
e Uklada w logicznym porzadku: obrazki, teksty, polecenia (instrukcje) sktadajace si¢ m.in.
ha codzienne czynnosci.
o Tworzy polecenia lub sekwencje polecen dla okreslonego planu dziatania prowadzace
do osiagniecia celu.
e Rozwigzuje zadania, zagadki i tamigléwki prowadzace do odkrywania algorytmdow.

Programowania i rozwigzywania problemow z wykorzystaniem komputera i innych urzadzen
cyfrowych

e Programuje wizualnie: proste sytuacje lub historyjki wedlug pomystow wiasnych i pomystow
opracowanych wspdlnie z innymi uczniami, pojedyncze polecenia, atakze ich sekwencje
sterujace obiektem na ekranie komputera badz innego urzadzenia cyfrowego.

e Tworzy proste rysunki, dokumenty tekstowe, taczac tekst z grafika, np. zaproszenia, dyplomy,
ulotki, ogloszenia; powieksza, zmniejsza, kopiuje, wkleja iusuwa elementy graficzne
i tekstowe — doskonali przy tym umiejetno$ci pisania, czytania, rachowania i prezentowania
swoich pomystow.

e Zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu.

Poslugiwanie si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi
e Poshiguje si¢ komputerem lub innym urzadzeniem cyfrowym oraz urzadzeniami
zewnetrznymi przy wykonywaniu zadania.

e Kojarzy dziatanie komputera lub innego urzadzenia cyfrowego =z efektami pracy
Z oprogramowaniem.

o Korzysta z udostepnionych mu stron i zasoboéw internetowych.

Rozwijanie kompetencji spotecznych
e  Wspdlpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami i doswiadczeniami, wykorzystujac
technologig.
o  Wykorzystuje mozliwosci technologii do komunikowania si¢ w procesie uczenia sie.

Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczenstwa
e Postuguje si¢ udostgpniong mu technologia zgodnie z ustalonymi zasadami.
e Rozroznia pozadane iniepozadane zachowania innych o0s6b (rdwniez uczniow)
korzystajacych z technologii, zwtaszcza w sieci internet.

e Przestrzega zasad dotyczacych korzystania z efektow pracy innych osob zwigzanych
Z bezpieczenstwem w internecie.



