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Bal karnawalowy
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Bal w naszej szkole
jest wyjatkowy,
poniewaz jest
wyjgtkowa muzyka
i super zabawy,
mozna tez zostaé
Rrélem oraz

krélowg balu.




W swiecie legend..

Dawno temu, gdy ziemie Polan porastaty geste, nieodkryte lasy, zyt mtody i waleczny mezczyzna
o imieniu Gniewomir.

Wedrowat on przez dtugi czas, poszukujac idealnego miejsca na osiedlenie sie swojego
ludu. Pewnego dnia podczas przeprawy przez bardzo gestg puszcze natknat sie na niesamowite
stworzenia.

Jednym ze zwierzat byt potezny, biaty orzet, a drugim ogromny, grozny i ziejagcy ogniem
smok. Zwierzeta toczyty ze sobg krwawg walke. W pewnym momencie orzetf, uzywajac sprytu,
przechytrzyt smoka i wbit w jego serce ostre szpony. Zranione zwierze upadto na ziemig, a w
miejscu, w ktérym lezato pojawito sie magiczne zrdédetko.

Cate to zdarzenie z ukrycia obserwowat Gniewomir i jego lud. Uznali to za znak od bogéw i
zatozyli w tym miejscu grod, ktéry nazwali Gnieznem. Magiczne miejsce, w ktérym polegt smok,
uznano za Swiete. Jak gtosi legenda, dawato ono site i madrosé kazdemu, kto z niego wypit.

Tak powstata pierwsza stolica Polan, chroniona przez biatego orta, ktéry stat sie symbolem
Polski.

Adam Maciejak klasa 4c

Legenda o debie Bartku

Dawno, dawno temu byto miasto krolikow. Miaty swoja wilasnag krélowa. To bylo dosy¢ biedne
miasto, ktoérego mieszkancy nie wiedzieli nawet, co to sg buty. Chodzili boso.

Pewnego dnia dzieci krolewskie bawily si¢ w ogrodzie w chowanego. Najmtodszy z nich Bartek
schowat si¢ w labiryncie r6z zakonczonych ogromnymi kolcami. Tak byt zajety zabawa, ze nie zauwazyt
na ziemi wystajacego ostrza. Nadepnal na niego i wtedy bardzo gltosno krzyknat.

Wszyscy pobiegli zobaczy¢, co si¢ wydarzyto. W labiryncie ujrzeli ptaczacego Bartka, ktory
trzymat si¢ za stopg. Najstarsza Hania pobiegta po krolowa. Gdy przyszta i zobaczyla swojego synka,
bardzo si¢ przestraszyla.

Zaniosta Bartka do pokoju. I od tej pory zastanawiala sig, jak uchroni¢ swoje dzieci przed takim
niebezpieczenstwem. Wtadczyni wpadta na pomyst, aby sprawdzi¢, przez co jej syn musiat znosi¢ taki
bol. Postanowila pdjs¢ w miejsce, gdzie go znalazla. Idac do labiryntu, potkneta si¢ o wystajacy korzen
starego debu. Przysiadta na nim na moment i zaczela rozmyslac.

Nagle z drzewa spadt jej na kolana kolorowy 1is¢ degbu. Postanowita pozbiera¢ ich wigcej na
bukiet. Gdy probowata wtozy¢ je do wazonu, przypadkiem wpadt jej jeden lis¢ do gotujacego si¢ rosotu.
Mimo to postanowita synowi poda¢ gotowy wywar. Gdy Bartek si¢ go napil, rana na nodze zaczela
znika¢. Krolowa byta zachwycona i na czg$¢ magicznego dziatania liSci nazwata dab imieniem swojego
syna. Po dzi$ dzien stary dgb Bartek zachwyca swoim urokiem.

Antonina Skoneczna kl. 4 ¢



Dawno, dawno temu we Francji urodzit sie Filip. Od mtodosci byt bardzo inteligentny i tworzyt
ciekawe wynalazki.

Pewnego dnia wyruszyt w podréz na wschdod w poszukiwaniu materiatéw do swojego nowego
wynalazku. Po wielu dniach tutaczki dotart na polskie ziemie. Uznat, ze jest to miejsce, w ktérym
bedzie mdgt popracowaé nad swoim projektem. Postanowit roztozy¢ obdz nad brzegiem rzeki,
nie wiedzac, ze jest obserwowany.

Poczynania Filipa podgladaty ludy krasnoludéw. Widzac potencjat w projektach miodego
wynalazcy, postanowity go porwac. Przez kilka miesiecy przetrzymywaty go w kopalniach i hutach
ukrytych na polskich ziemiach. Wykorzystujgc jego wynalazki, ulepszyty znacznie swoje maszyny,
co poprawito warunki ich ciezkiej pracy.

Ktéregos dnia krol krasnoludéw uznat, ze przyszedt czas, aby wypusci¢ Filipa na wolnos¢. W
ramach wdziecznosci za wynalazki, stworzyt miasto Zyrardéw, ktére nazwat na jego cze$¢é.

Filip przez wile lat opiekowat sie miastem. Ziemie, ktére zamieszkiwat okazaty sie idealnym
miejscem na budowe miynéw i fabryk. Z czasem Zyrardéw stat sie preznym osrodkiem
przemystowym.

Legenda gtosi, ze krasnoludy nadal czuwajg nad miastem z ukrycia i chronig je przed
nieszczesciem.

Jakub Maciejak kl. 4c
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Legenda o dwoch siostrach

Dawno, dawno temu w Zakopanem zyty sobie dwie siostry. Starsza miata na imie Mirka,
byta wymagajagca i bardzo Ilubita podrézowac¢ oraz uczy¢ sie jezyka polskiego. Druga,
mtodsza miata na imie Marika byta bardzo wesota, a jej ukochanymi przedmiotami byty
matematyka i astronomia.

Siostry cate dnie spedzaty na nauce i czytaniu ksigzek. Czesto pomagaty mieszkaricom w swojej
miejscowosci w rozwigzywaniu trudnych probleméw.

Pewnego dnia zty czarnoksieznik, ktéry byt bardzo zazdrosny o wiedze sidstr, porwat starszg z
nich Mirke i umies$cit w wiezy zamku, ktéry stat na wysokiej gorze w Tatrach. Marika
postanowita, ze musi odnalez¢ swojg siostre. Bardzo za nig tesknita. Rodzice byli zrozpaczeni i
martwili sie, ze ich ukochana cérka juz nigdy nie wrdci.Marika przygotowata plecak peten
réznych potrzebnych przedmiotdw i wyruszyta na poszukiwania siostry. Wedrujgc spotkata
biednego chtopca Btazeja. Zaczepit jg, poniewaz byt bardzo gtodny. Dziewczyna porozmawiata z
nim i okazato sie, ze mdgtby jej pomdc w odnalezieniu siostry. Marika podzielita sie z nim swoim
prowiantem, a on w podziece wskazat jej, w ktéorym kierunku udat sie czarnoksieznik.
Nastepnie na swojej drodze spotkata ranng kozice. Pomogta jej i opatrzyta rane na nodze.
Zwierze chcac sie odwdzieczy¢ poprowadzito Marike przez géry do zamku.Bedgc w poblizu wrét
zamku zobaczyta czarnoksieznika, byt ubrany na czarno. Jego oczy byly czerwone i przepetnione
ztoscig. Marika wyjefa lustro z plecaka i ruszyta w kierunku czarodzieja. Kiedy podeszta blizej
chciat jg zaatakowac, wtedy uzyta lustra, w ktérym odbit sie jego wzrok.W mgnieniu oka stat sie
kamieniem. Dziewczyna weszta do zamku i odnalazta w wiezy ukochang siostre.Od tego czasu na
wysokiej gérze w Tatrach stoi posag ztego czarnoksieznika.

Okrasa Anna kl. 4c

Wiosna do nas zawitata, rankiem w okno zapukata i pytajgc -Czy to juz? -Storice nam
wrocito znow. Spiewem ptakow rozbawita, a kwiatami pocieszyta. | tak Wiosna swiat
maluje kolorami nas czestuje.




WIOSNA PRZYSZtA

Wiosna przyszta,
przyroda zakwitta,

Ptaki przyleciaty, <l I>
wiatr zatanczyt i zagwizdat.
Stonce Swieci,
deszcz tagodnie popada czasami,
bedzie bardziej pachnie¢ wieczorami.
Ja sie ciesze,
| z radoscig podskakuje!

Maksymilian Matak kl. 5 a

|dzie wiosna

Wereszcie jestes, serce drzy.

Stoncegtosnymsépiewemptakow,

Daje znaki, ze to juz
Cieptym deszczem skropi ziemie,
by obudzi¢ jg do zycia.
| zakwitng pieknie kwiaty;,

A zwierzetazaczng swaty.

| tak w sercu bedzie mito,
Kiedy kos swoim rannym trelem

Zbudzi nagle cata ziemie!

Szymon Maciaszczyk, kIas,aTSa?’ 7
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Wiosna idzie, wiosna pachnie,
[ieler wzbiera, paki pekaja.

W powietrzu $piew ptakaw radosnych,
Storice tariczy na niebie jasno.
Irawa zielona pod stopami,

A w rzekach woda wesoto Spiewa,
Drzewa li$émi szumig tajemniczo,
Wszystko budzi sie, $wiat w zyciu na
nowo.

Cieply wiatr przychodzi z daleka,
Budzi marzenia, rados¢ w sercu.

Kwiaty w ogrodach kolory maluja,

A kazdy dzien jak bajka zaczyna sie.
Wiosna idzie, $wiat sie zmienia.

Bo wiosna to czas, kiedy serce $piewa.

Autor: Piotr Marciniak kI. 4b
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Zosia Zalewska i jej
przygoda z MasterChef Nastolatki

Udziat w programie MasterChef Nastolatki byt dla mnie jednym z najbardziej niezwyktych
doswiadczen w zyciu. Juz sam moment, w ktorym dowiedziatam sie, ze zostatam
zakwalifikowana, byt dla mnie ogromnym przezyciem. Nigdy wczesniej nie czutam sie tak
podekscytowana, ale jednoczesnie petna obaw. Wiedziatam, ze przede mna wiele wyzwan —
nie tylko kulinarnych, ale tez emocjonalnych.

Codzienne gotowanie pod presja czasu, oceny juroréw, rywalizacja, ale tez niesamowita
atmosfera sprawity, ze kazdy dzien byt intensywna lekcja. Nie wszystko byto tatwe — bywaty
momenty stresu, tez i watpliwosci. Ale byly tez chwile radosci, dumy i prawdziwego
spetnienia. Gotowanie w takim formacie to zupetnie co$ innego niz kuchnia w domu - to
prawdziwa szkota zycia.

Jednak poza samym gotowaniem, najwazniejsi okazali sie ludzie. Poznatam wspaniate osoby,
ktére — tak jak ja — kochajg gotowac i maja ogromna pasje. Wspdlne chwile, rozmowy,
Smiech i wsparcie stworzyty miedzy nami silne wiezi. Z wieloma uczestnikami utrzymuje
kontakt do dzis i jestem przekonana, ze te przyjaznie zostang ze mna na dtugo.

Udziat w MasterChefie otworzyt mi tez wiele nowych mozliwosci. Poczutam, ze gotowanie to
naprawde cos$, z czym chciatabym zwigza¢ swojg przysztos¢. To doswiadczenie dodato mi

odwagi, wiary w siebie i motywacji do dalszego rozwoju.

Choc przygoda z programem juz sie zakohczyta, wspomnienia zostang ze mng na zawsze.

Zosia Zalewska kl. 8c




KACIK EKSPERTA

czy nhiepetnosprawny znaczy gorszy?

Cztowiek to istota spoteczna, a z lekcji przyrody dowiadujemy sie, ze zalicza sie do
wielkiego krélestwa zwierzat. Mozna powiedzied, ze jestesmy niezwyktymi zwierzetami, dla
ktorych wspdlne jest wiele biologicznych uwarunkowan, jednak samoswiadomos¢ cztowieka i
idaca za nia kultura odrdznia go od innych gatunkéw. Cztowiek jest w pewien sposdb
uwarunkowany, nie jest do konca samosterowny i na jego zycie wptyw maja czynniki czesto
nawet nieuswiadomione, jednak kazdy z nas sie roézni, zmieniamy sie z dnia na dzien,
podejmujemy inne decyzje i obieramy niezliczone drogi. Cztowiek, w mysl filozofii
egzystencjalnej, ciagle formutuje sie na nowo, jest otwartym projektem petnym pasji,
wartosci i wtasnych dazen. W tej indywidualnosci sa wsrdd nas osoby na swéj sposob
dodatkowo wyjatkowe, Ktore z jednej strony tak samo, jak wiekszos¢ ma wtasne plany,
ambicje i cele, a z drugiej posiada pewne cechy, ktére w oczach innych nie zawsze wydaja
sie oczywiste i czesto przez brak wiedzy sa zle odbierane. Mowa jest tu o osobach z
roznymi niepetnosprawnosciami. O nich i nie tylko bedzie niniejszy tekst.

Kiedys zdarzato sie, ze osoby te byty odrzucane, bano sie ich czy wstydzono. Z legend
powiada sie, ze starozytni Spartanie obywatele najbardziej walecznych greckich miast -
panstw, pozostawiali fizycznie niepetnosprawne niemowleta na szczycie skaty na pewna
smier¢. \Wspotczesnie wraz 2z rozwojem technologii, ale tez sSwiadomosci moralnej
spoteczenstwa osoby =z niepetnosprawnosciami wioda zycie takie, jak inni 1ludzie, a
niektdorzy z nich osiagaja sukcesy w wielu dziedzinach. Niepetnosprawnosc¢ to pewien ubytek
w okreslonej lub Kilku sprawnosciach. Chodzac po ulicach mozna spotkaé¢ sie z osobanmi,
ktéore poruszaja sie z biata 1laska 1lub psem przewodnikiem. Sa to osoby =z
niepetnosprawnoscia wzrokowa - czasami czesciowg a innym razem catkowita. Inne poruszaja
sie na woézkach - jest to niepetnosprawnosc¢ ruchowa. Wspdétczesnie nie uzywa sie juz poje¢,
ktore maja pejoratywny odbidr, jak chociazby kaleka, czy inwalida. Operujemy pojeciem
osoby z niepetnosprawnoscia a nawet nie niepetnosprawny, poniewaz forma z uzyciem “z”
podkresla, ze nie sprowadzamy i nie definiujemy cztowieka przez aspekt
niepetnosprawnosci, tylko jest ona jakby czescia dodana do catej pozytywnej jego postaci.
Posiadanie niepetnosprawnosci nie przekresla szans na szczescie niezaleznie od tego czy
pojawita sie od narodzin czy w trakcie trwania zycia. Wspdtczesny swiat oferuje osobom 2z
niepetnosprawnosciami wiele udogodnien, ktére sprawiaja, ze dana niepetnosprawnos¢ nie ma
silnie negatywnego wptywu na zycie. Technologia zastosowana w przegladarkach
internetowych pozwala osobom niewidomych czyta¢ tresci artykutéw a nawet odstuchad opis
obrazéw, zdje¢ czy grafik znajdujacych sie na stronach. Swiadoma architektura
przestrzenna umozliwia osobom poruszajacym sie na wozkach korzysta¢ z wind i pochylni.
Wszystkie te zabiegi zaliczamy to pojecia wtaczania z niepetnosprawnosciami do zycia
spotecznego. Nie inaczej jest w naszej szkole.

W  “Czwéreczce” pomimo, ze nie mamy uczniéw ani  uczennic z  widocznymi
niepetnosprawnosciami odbywa sie nauka okreslana mianem edukacji wtaczajacej. Wielu
ucznioéw posiada niepetnosprawnos¢ okreslana mianem spektrum autyzmu oraz Zespotem
Aspergera. Sa to niepetnosprawnosci, ktorych nie zobaczymy “gotym okiem”, a nawet przez
cata szkolng edukacje mozemy nawet nie zorientowa¢ sie, ze nasz kolega czy kolezanka z
tawki jest osoba z niepetnosprawnoscia. Zardwno Autyzm, jak i Zespoét Aspergera to
niepetnosprawnosci neurologiczne, w ktorych pewne struktury w moézgu nie dziataja
prawidtowo. Objawia sie to w czesto nietypowych i powtarzalnych zainteresowaniach,
trudnosciach w relacjach spotecznych i ztym reagowaniem na roézne bodzce w otoczeniu.
WSrod osob z niepetnosprawnosciami podobnie, jak u o0séb bez nich, wystepuja pewne state
uwarunkowania, ale tez rdznice, przez co Kkazdy jest inny. Zdarza sie, ze Kktos bardzo
dobrze sie uczy, ale nie potrafi wysiedzie¢ w tawce - turla sie po podtodze lub biega czy
Spiewa. Ktos inny rysuje na rekach lub tworzy konstrukcje z papieru. Niektdrzy wchodza w
rozne konflikty, popychaja kogos dla zabawy lub Zzle zrozumieja intencje innej osoby i sie



na nia obraza. Wachlarz mozliwych zachowan i objawdéw jest praktycznie nieograniczony.
Osoby z niepetnosprawnoscia ze spektrum autyzmu (w tym z Zespotem Aspergera) moga by¢ z
jednej strony energiczne, towarzyskie i wesote a z drugiej wycofane, matoméwne i ciche.
Idea edukacji wtaczajacej polega na wspdlnej integracji wszystkich, wzajemnym zrozumieniu
i wsparciu. Jak to w zyciu bywa zdarzaja sie lepsze i gorsze chwile, natomiast finalnie
wszyscy nalezymy do jednego ludzkiego gatunku, dla Ktorego spoteczenstwo jest jak woda
dla ryb. Kazdy z nas potrzebuje drugiego cztowieka, poniewaz jest on naszym odbiciem. Na
nic bytoby tworzenie sztuki, ktoérej nikt nie mogitby zobaczyé, czy wynalazkéw, z Ktorych
nikt nie czerpatby satysfakcji.

Osoby z niepetnosprawnosciami sa wsrod nas, cho¢ czesto niewidoczni. Wspdlne dziatania,
zabawa i nauka od siebie nawzajem sa korzystne dla wszystkich. Zdarza sie, ze Kkiedy
odkryjemy, ze ktos jest osoba ze spektrum autyzmu to naprawde sie zdziwimy. Sa to osoby,
ktore czesto nie przestrzegajac i nierozumiejac pewnych niuanséw spotecznych sa zarazem
odkrywcze, pomystowe i bardzo inteligentne. Wspdlne dziatania z osobami =z
niepetnosprawnoscia pozwalaja obydwu “grupom” uczy¢ sie od siebie nawzajem i rozwijac¢ na
bardzo wielu poziomach. Osoby ze spektrum autyzmu zwracaja uwage na obszary czesto
ukryte, Kkreatywne i zagadkowe, natomiast osoby w tak zwanej “normie” (termin
psychologiczny, cho¢ normalnos¢ to tylko pewien przyjety spotecznie wzéor w danej
kulturze) moga ttumaczy¢ osobom z niepetnosprawnoscia sytuacje, ktore moga by¢ dla nich
trudne do zrozumienia.

Na zakonczenie - warto wyjasnié¢ jeszcze jedna ciekawostke, Ktora nie dla wszystkich jest
oczywista. W klasach, w ktdérych ucza sie uczniowie i uczennice z niepetnosprawnosciami
oprocz nauczyciela, ktory uczy danego przedmiotu, pojawia sie roéwniez drugi nauczyciel.
Okresla sie go mianem nauczyciela wspotorganizujacego proces Kksztatcenia specjalnego,
potocznie (cho¢ mylnie) nauczyciela wspomagajacego. Co ciekawe jego zadaniem nie jest
wytacznie pomoc uczniom z niepetnosprawnosciami, ale wsparcie catej Klasy. Nauczyciel
wspotorganizujacy, wspolnie =z nauczycielami prowadzacymi zajecia, ustala nie tylko
dostosowanie tresci dla uczniow z niepetnosprawnosciami, ale stara sie tak wspoétprowadzic
zajecia, aby cata klasa lepiej funkcjonowata zaréwno pod wzgledem edukacyjnym, jak i
spotecznym. Drugim stanowiskiem w szkole jest pedagog specjalny. Jego zadaniem jest
udzielanie wsparcia roéwniez wszystkim uczniom w potrzebie. Poprzez specjalne potrzeby
rozumie sie nie tylko aspekty zwigzane z niepetnosprawnoscia, ale roéwniez problemy
wynikajace ze stresu, smutku czy ztosci co okresowo przytrafia sie niewatpliwie kazdemu z
nas. Nieoczywista ciekawostka jest, ze jednym z dziatow pedagogiki specjalnej jest
pedagogika zdolnosci. Kazdy uczen w szkole, ktory czuje, ze lekcje nie dostarczaja mu
odpowiedniego wsparcia pod wzgledem jego zainteresowan, moze zgtosi¢ sie po porade do
pedagoga specjalnego, ktory wspolne z innymi nauczycielami postara sie temu zaradzic.

Warto odczarowac¢ pewien utrwalony temat tabu jakim jest niepetnosprawnosc¢. Normalnosé czy
nienormalnos¢ w tym wielkim krdolestwie zwierzat, do ktdorego cztowiek sie zalicza nie jest
czyms statym i niezmiennym. Jakis czas temu bytem ze swoja klasa w Centrum Nauki Kopernik
w Warszawie i pomyslatem sobie, ze stynne powiedzenie: “Wstrzymat stonce, ruszyt ziemie!?”
zostato powszechnie zaakceptowane dopiero po ok. 200 latach, od kiedy Mikotaj Kopernik
podzielit sie swoim odkryciem. Wielki artysta Vincent van Gogh, ktoéry za zycia traktowany
byt jak obtakany, w ciagu swojego zycia sprzedat zaledwie jeden obraz, a po sSmierci
kolekcjonerzy proponuja miliony za jego zwykte studia natury. Warto zastanowié¢ sie nad
tym i uznaé, Ze rdznorodnos¢ w sSwiecie jest potrzebna. Nie zawsze wszystko i wszystkich
rozumiemy, jednak warto wysili¢ sie i podjaé¢ trud poznania drugiej osoby, zeby nie
okazato sie, ze po latach stracilismy mozliwos¢ kontaktu z kims$ wyjatkowym.

Kazda jednostka moze wnies¢ w 2zyciu drugiego cztowieka cos$ pozytywnego. Od o0sdb z
niepetnosprawnosciami réwniez mozna bardzo wiele sie nauczy¢, a wielu z nich moze stacd
sie dla innych inspiracja do wtasnego rozwoju. Kazdy z nas we wtasny indywidualny sposdb
wzbogaca i wspoéttworzy nasz swiat, a wspolna przygode w jego odkrywaniu warto zaczaé juz
w szkole.

Michat Kargol - pedagog specjalny, nauczyciel wspétorganizujacy
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Zdrowych, pogodnych

Swiat Wielkanocnych,
petnych Wi%ry, nadziei
i mitosci.

Radosnego, wiosennego nastroju,
serdecznych spotkan w gronie
rodziny
I wsrod przyjaciot
oraz wesotego Alleluja.
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