
Jadłospis 

Poniedziałek 16/06/2025 
 

Zupa: Krupnik z ziemniakami z ziemniakami (wywar mięsno – warzywny) 

Drugie danie: Makaron z truskawkami i jogurtem naturalnym, kompot 

Alergeny: Gluten, seler, gorczyca, jaja, przetwory mleczne, 530 kcal 

 

Wtorek 17/06/2025 

 

Zupa:  Grochowa z ziemniakami (wywar mięsno – warzywny) 

Drugie danie: Kotlet schabowy, ziemniaki, surówka z białej kapusty, kompot  

Alergeny: Gluten, jaja, seler, gorczyca, przetwory mleczne, 662 kcal 

 

Środa 18/06/2025 
 

Zupa: Kapuśniak z młodej kapusty (wywar mięsno – warzywny) 

Drugie danie: Spaghetti bolognese (makaron, mięso, warzywa) kompot  

Alergeny: Gluten, jaja, seler, przetwory mleczne, gorczyca, 602 kcal 

 

 
Jadłospis może ulec zmianie 


