
Jadłospis 

 

Czwartek 14/05/2026 

 

Zupa: Grochowa z ziemniakami (wywar mięsno – warzywny) – 250 g 

Drugie danie: Kotlet schabowy, ziemniaki, surówka colesław – 400 g kompot –200g 

Alergeny: Gluten, seler, gorczyca, przetwory mleczne, jaja 758 kcal 

Piątek 15/05/2026 

Zupa: Kapuśniak z ziemniakami (wywar mięsno – warzywny) – 250 g 

Drugie danie: Makaron z serem białym lub makaron z kiełbasą i cebulą –350 g  

kompot –200g 

Alergeny: Gluten, seler, gorczyca, jaja, przetwory mleczne 826/790 kcal 

 

Jadłospis może ulec zmianie 


