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Zza kulis na scene

Festiwal zaraz sie rozpocznie, a ostatnie przygotowania idg petng parg! W powietrzu
czu¢ ekscytacje i pozytywng energie. Uczniowie z niecierpliwoscig czekajg na wystepy,
a organizatorzy dopinajg wszystko na ostatni guzik.

0O godzinie 9:00 festiwal oficjalnie sie rozpoczat. Dyrekcja powitata wszystkich gosci oraz
jury, a ostatnie klasy zajmowaty wyznaczone dla nich miejsca. Ja w tym czasie bytam juz za
kotarg, ktéra oddzielata uczestnikéw konkursu od sceny.

Bardzo sie stresowatam, poniewaz byt to moj pierwszy taki wystep przed catg szkotg,
a w dodatku miatam wystgpi¢ sama. Kiedy styszatam gtosy ucznidéw siedzgcych na sali, trema
byta jeszcze wieksza. Staratam sie jednak nie mysleé o tym, ile 0séb bedzie na mnie patrzec.
Postanowitam po prostu wyj$é na scene i zrobi¢ swoje.

W konkursie byto okoto pieciu wystepow w jednej kategorii i pieciu w drugiej. Pierwszy
wystep Emilki i Alka z klasy 8B otworzyt nasz muzyczny festiwal. Publicznosci bardzo sie
spodobat i od razu zrobito sie jeszcze weselej. Kolejne wystepy réwniez byty bardzo ciekawe
i kazdy z nich byt inny. Ostatnig osoba wystepujaca w kategorii ,,Spiew na zywo” byta Lena Mikos
z klasy 8B.

Nastepnie rozpoczeta sie kategoria ,,Mini Playback Show”. Jako pierwsi wystgpili Olga,
Emilia, Oskar, Witek, Maja, Gabriel i Aleksander z klasy 8B. Moze byto troche tremy, ale wszyscy
Swietnie sobie poradzili, Spiewajac i tanczgc przed catg szkots.

Ostatnim wystepem festiwalu byta ,,Tajemnicza grupa”, do ktdrej nalezeli Stanistaw,
Aleksander i Daniel z klasy 8B. Po ich wystepie przyszedt czas na ogtoszenie wynikdw.

Zwyciezczynig pierwszej kategorii zostata Amelia Stepien z klasy 6¢ prezentujgc swoj
wspaniaty gtos, a w drugiej kategorii zwyciezyty dziewczeta z klasy 6b, ktére przygotowaty uktad
taneczny.

Wedtug mnie wszystkie wystepy zastugiwaty na pierwsze miejsce. Kazdy uczestnik
musiat przeciez pokona¢ treme, wyj$¢ na scene i zaprezentowag sie przed catg szkotg. Dla mnie
ten festiwal byt szczegdlny, poniewaz sama mogtam przekonaé sie, jak to jest czekac za
kulisami, a p6zniej stangé na scenie przed publicznoscig. Mimo stresu ciesze sig, ze wzietam
W nim udziat.

Kornelia Kepka, klasa 6 b



Nie mamy ochoty na nude podczas przerw w szkole. Kiedy jest przerwa, nie kazdy
ma z kim porozmawiaé, pobawic sie lub po prostu zjes¢ razem kanapke. Dlatego,
na niektorych korytarzach mogtyby by¢ gry integracyjne, na przyktad pitkarzyki,
planszéwki, szachy itp.

Dla tych, ktérzy majg klasowke na nastepnej lekcji, mogtyby powstac strefy ciszy.
To bytaby sala, podobna do takiej lekcyjnej. Wstep miatyby do niej osoby, ktére
obiecajg, ze nie beda przeszkadzac i gtosno sie zachowywac. Taka sala przydataby
sie nie tylko tym, ktorzy potrzebujg ciszy do nauki, ale takze osobom bardziej
wrazliwym na dzwieki.

Maria Bezon kl. 6¢
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Capoeira...

Ten nietypowy styl sztuk walk to potgczenie tanca, spiewu, unikow i kopniec.
Nazywa sie capoeira.

Historia capoejry siega momentu, w ktérym Brytyjczykéw wzieto do niewoli,
z ktorej probowali sie uwolni¢ i uznali, ze najlepszym wyjsciem bedzie walka. Wymyslili
wtasne kopniecia, uniki, przewroty. Trenowali ustawiajgc sie w okrag klaskali i Spiewali
- niby nic nadzwyczajnego, ale prawdziwg sztukg byto to, co dziato sie w srodku. Byty
tam dwie osoby, ktére ze sobg walczyty. Gdy szedt straznik ttumaczono, ze to taniec.
Straznik wierzyt i odchodzit, ale nie wiedziat, ze trenujg do powstania. Taki okrag
nazywa sie roda(czytaj: hoda)

Wspotczesni zawodnicy trenujgcy ten rodzaj sztuk walki zazwyczaj na koniec
treningu dotrzymujg tej tradycji i ustawiajg sie w roda, jak robili to ich przodkowie.

Istniejg tez w capoeirze tak, jak w innych rodzajach sztuk walki, pasy. Pas
nazywany jest corda. W zaleznosci od tego, kto w jakim czasie ¢wiczy, dostaje wyzszy
corda. Dzielimy je na dzieciece, mtodziezowe, doroste i instruktorskie. Najwyzszy
stopien ma kolor czerwony, osoba, ktora posiada taki pas nazywana jest —mestre,
a osobe posiadajgcg stopien nizszy nazywa sie -contramestre. Na corocznych
warsztatach, ktére nazywajg sie troca de cordas (troca-zmiana de cordas-paséw) gra
sie w wielkich rodach. Wtedy dostaje sie nowy corda.

Na trening zaktada sie w specjalne biate spodnie i koszulke z logiem capoeiry.
Trenujgcy ¢wiczg boso.

W capoeirze istnieje rowniez maculele. Maculele to brazylijski taniec, w ktorym
uzywa sie dwéch mocnych patykow, trzymanych w dtoniach, z ktérymi sie tanczy
i wykonuje niewielkie akrobacije.

Capoeira to znacznie wiecej niz sport czy widowiskowy taniec. To zywa historia,
ktéra uczy szacunku, buduje spotecznosc i pozwala przekraczac¢ wtasne ograniczenia.
Niezaleznie od tego, czy szukamy w niej sztuki walki, muzycznego natchnienia, czy po
prostu sposobu na zycie, jedno jest pewne — kto raz wejdzie do roda, juz nigdy nie
spojrzy na ruch w ten sam sposaob.

Alicja Skibinska Kkl. 6 ¢




Czy taniec to SPORT?

Kazdy zadaje jedno i to samo pytanie: Czy taniec to sport?

Gdy wpiszemy w wyszukiwarke czy taniec jest sportem odpowie ham:

-Tak, taniec jest sportem w swoim wymiarze wyczynowym, choc
jednoczesnie pozostaje sztukg. Jest uznawany za niemal najtrudniejszy
i najpopularniejszy sport na Swiecie.

Kazdy tancerz powinien zna¢ nazwy co najmniej pieciu rodzajow tanca.
Najbardziej znane style tanca to: hip hop i taniec towarzyski.

Kazdy styl tanca posiada swoje bardziej znane i mniej znane kroki na
przyktad: criss cross, kick ballchange, whisk, botafogo itp.

Jezeli ktos$ zapyta tancerza czy taniec to sport, odpowie, ze to oczywiste:
taniec to najlepszy sport na Swiecie. Nie da sie nic o nim ztego powiedziec,
problemem sg tylko kontuzje. Zachecam wszystkich do tanca. Kazdy, kto
zaczyna tanczyc, od razu sie w tym zakochuje. Mam nadzieje, ze ty kiedys
sprobujeszitez zaczniesz tanczyc.

PARKIET CZEKA NA CIEBIE!

Antonina Skoneczna kl.6 ¢




Triumf Jana III Sobieskiego

W pdznym Sredniowieczu w 1299, we wschodniej Anatolii, w poblizu
miejscowosci Sogut, Osman I zatozyt Imperium Osmanskie. Jego syn
Orchan I w 1326 zdobyt pierwszg stolice Imperium Osmanskiego — Burse
i zorganizowat pierwsze oddziaty tureckie — Janczarow. Kazdy potomek
Osmana podbijat kolejne tereny i panstwa.

Mineto trzysta, czterysta lat. W XVII w. Imperium Osmanskie rozrosto sie
tak, Ze zagrazato Rzeczpospolitej Obojga Naroddéw i Austrii, co
doprowadzito do wojen i bitew z Turkami. Najstynniejsza bitwa rozegrata
sie 12 wrzesnia 1683 pod Wiedniem. Cesarz Leopold I spotykajgc sie
z Turkami kilkukrotnie, wiedzac, ze oddziaty tureckie sg bardzo grozne
i wyszkolone, uciekt z Wiednia do Linzu. Krdl Jan III Sobieski, wygrawszy
z Turkami II bitwe pod Chocimiem, ruszyt na Wieden i rozgromit
kilkanascie najazdow tureckich. Zmusit do kapitulacji wojska wielkiego
wezyra Kara Mustafy, a kiedy wygrat, spotkat sie z Cesarzem Leopoldem
I w Schwat. Po spotkaniu z Cesarzem, zagrozenie ze strony Turkdw nie
mineto, krdl Jan III Sobieski ruszyt w strone Bratystawy i stoczyt,
kilkudniowg bitwe pod Parkanami.

Jan III Sobieski poczatkowo odnidst duze straty, ale juz w kolejnych dniach
udato mu sie pokona¢ wielkiego wezyra Kara Mustafe. Po przybyciu ks.
Karola Lotarynskiego, ktéry walczyt w bitwie pod Wiedniem, na wzgdrzu
Kahlenberg, razem z Krélem Janem III Sobieskim, krdl zadat ostateczny
cios Turkom i wygrat. Kara Mustafa ruszyt na spotkanie z suttanem i jego
strazg krélewska do Belgradu. W trakcie spotkania, wielki wezyr na rozkaz
suttana zostat przez uduszony i stracony za przegrang bitwe pod
Wiedniem. Zatem krdl Jan III Sobieski Interrex Rzeczypospolitej Obojga
Narodow, odbyt triumfalny wjazd do Warszawy. Rok pozniej przystapit do
antytureckiej Ligi Swietej, razem z Austrig i Wenecjg. Ale zagrozenie ze
strony Turkdw ostabto i zakonczyto sie korzystnym rozejmem polsko-
tureckim w 1699. W XVIII/XIXw. Imperium Osmanskie zblizyto sie ku
upadkowi, az rozpadto sie. W 1922 i Turcja zostata republika.

Ignacy Rusinowski kl. 6 b



W swiecie mitc

Dawno temu zyly sobie dwie siostry, ktore odpowiadaty za pogode. Zyly
w zgodzie, wigc pogoda bylta tadna. Byto spokojnie, stonce ciaggle swiecito. Ale
pewnego dnia poktocily sie, wtedy pogoda si¢ zmienita, bylo zimno
I nieprzyjemnie. Trwalo to bardzo dlugo, w ich krainie, w ktorej zyly, trwata
wieczna zima. Mieszkancy opuszczali to miejsce, az w koncu siostry zostaty
same. Zauwazyly to, ale nie chciaty si¢ pogodzi¢. W koncu przyszta do nich
bogini przyrody i ziemi. Ostrzegla je, ze jak pogoda w ich krainie nie begdzie
zmienna, to odbierze im to miejsce. Siostry uwielbialy to miejsce i nie chciaty go
straci¢, ich ktotnia polegata na tym, ze wolaly inne rodzaje pogody. Pogodzily sig,
bo nie chcialy straci¢ tego miejsca i ustality, ze za wiosn¢ i lato bedzie
odpowiadala jedna siostra, a za jesien i zime druga.

Tak wlasnie powstaly pory roku i od tego czasu zmieniajg si¢ 1 Zyja
W zgodzie.




Poznawanie Berlina ...

W dniach 7-9 pazdziernika uczniowie klas 8b, 8a, 7b, 7a i 6¢
zwiedzali Berlin, Poczdam i Spreewald.

Spacer po Berlinie rozpoczat sie od obejrzenia dawnego przejscia
granicznego miedzy Berlinem Wschodnim a Berlinem Zachodnim, Check-
Point Charli oraz Muru Berlinskiego. Zwiedzanie Muzeum Techniki
i Centrum Nauki Spectrum byto dla wszystkich bardzo ciekawym
doswiadczeniem.

W drugim dniu wycieczki uczniowie przechadzali sie wsrod
roslinnoéci tropikalnej w ogrodzie Biosfery, po parku potozonym przy
patacu Sanssouci oraz uliczkami Poczdamu. Najwieksze wrazenie zrobito
na wszystkich nocne zwiedzanie Berlina i przyglagdanie sie z bliska
osSwietlonym symbolom miasta: Bramie Brandenburskiej, Wiezy
Telewizyjnej, Katedrze Berlinskiej, Uniwersytetowi Humboltow.

W trzecim dniu wyjazdu odbyt sie rejs po urokliwych kanatach Sprewy
i zwiedzanie skansenu zwigzanego z kulturg Stowian Luzyckich.
Wycieczka ta stworzyta uczniom okazje do aktywnego postugiwania sie
jezykiem angielskim i niemieckim, poszerzenia wiedzy o kraju naszych
sgsiadow, a takze do blizszego poznania siebie nawzajem, czyli integraciji.
Podczas wyjazdu opieke nad grupg sprawowaty Panie Jolanta
Jedrzejewska - kierownik wycieczki, Anna Wejman, Beata Bieganowska,
Krystyna Karolak.
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Nig da sie nauczy¢ cziowieka niczego. Moz na mu tylko pomic odnslez¢ to w sobie.” - balileusz

QY uzei odgga cos ddeki naucycielow, naucyciel romveZ czegos se uezy.
- Raulo Coelho

Jest  jedna  forma  wyraZenia  sympatii  naucgycielowi:  uczenie  sig.
— Jan Kurczab

Kto nabytg wiedze pielegnuje, a nowg bez przerwy zdobywa, ten moze byc
nauczycielem innych.
- Konfuncjusz
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